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INFORMAÇÕES

DAR VOZ AOS ALUNOS



Cronograma



O que é o OPE?

• É um processo democrático, com várias etapas, que garante aos

estudantes a possibilidade de participarem, de acordo com as suas

ideias, preferências e vontades, no desenvolvimento de um projeto que

contribua para a melhoria da sua escola.



Desenvolvimento das propostas

• As propostas são elaboradas por estudantes do 3.º Ciclo e do ensino Secundário;

• Estas devem identificar claramente uma melhoria pretendida na escola através da

aquisição de bens e/ou serviços que sejam necessários ou convenientes para a

beneficiação do espaço escolar e/ou da forma da sua utilização ou destinados a

melhorar os processos de ensino-aprendizagem e do qual possa beneficiar ou vir a

beneficiar toda a comunidade escolar.

Clica no ícone e 
vê o vídeo

https://opescolas.pt/videos/
https://opescolas.pt/videos/


• No contexto do OPE - Inclui, deverão os alunos apresentar propostas que fomentem

a inclusão dos alunos mais vulneráveis tendo em vista a promoção de uma escola

inclusiva e promotora de bem-estar individual e coletivo.

• As propostas deverão ser entregues até 9 de março na secretaria/área dos alunos,

presencialmente, ou através dos endereços eletrónicos dos docentes responsáveis do

projeto.

Desenvolvimento das propostas



Regras para apresentação das 
propostas

• Apresentar a ideia num texto, com um máximo de 1000 palavras, de preferência

com imagens e com o orçamento (até 500€).

• A proposta pode ser feita individualmente ou em grupo (máximo de 5

estudantes) e tem que recolher o apoio de, pelo menos, 5% dos alunos que

frequentam o 3.º ciclo do ensino básico e do ensino secundário da escola.

• Esta lista deve ser anexada à candidatura e, para isso, os apoiantes têm que se

identificar: nome, n.º de estudante e assinatura.



Validação das propostas

• No início de março as propostas apresentadas serão avaliadas pelos

coordenadores do projeto nas respetivas escolas, que verificarão se as

propostas cumprem o regulamento.



Debate de ideias

• 10 dias antes da eleição será dado início ao debate de ideias. Nesta fase,

podem ser organizadas assembleias para apresentar todos os projetos

que vão a votos.



Eleições

• No dia 24 de março, os alunos poderão votar e decidir qual a melhor ideia

para a sua escola;

• Haverá uma comissão eleitoral – alunos e professores responsáveis para

estarem presentes na mesa de voto. Esta comissão está a cargo do Conselho

Geral;

• A apresentação pública dos resultados será efetuada até 13 de abril, com o

número de votos que cada proposta obteve, indicando a vencedora;

• Caso só se encontre uma proposta a votação, a mesma só é considerada

aprovada se obtiver 50% mais um dos votos.



Participa

Este projeto contribui para as comemorações do Dia do Estudante e permite que

participes de uma forma cívica e democrática, além disso demonstra o teu

espírito de cidadania e diálogo, a mobilização coletiva em prol do bem comum e o

respeito pelas escolhas diferentes, valorizando a tua opinião em decisões nas

quais és o principal interessado e responsável, e, finalmente, permite que tenhas

uma experiência/conhecimento do mecanismo do voto.

• Liga-te. Envolve-te. Transforma!

• A Escola É Nossa — Vamos Melhorá-la!



Divulgação e Participação

Site oficial do O.P.E.: www.opescolas.pt

Página da Escola: https://aemachadodematos.pt/agrupamento/

Cartaz;

Regulamento do O.P.E.;

Modelos relativos à Proposta e à Lista de subscrição dos apoiantes;

Apresentação do O.P.E. (PowerPoint).

Endereço eletrónico para esclarecimento de dúvidas e submissão das propostas online:       

sara.antunes@aemachadodematos.pt (EBSDMM)

maria.cristina.carvalho@aemachadodematos.pt (EBL) 

https://opescolas.pt
https://aemachadodematos.pt/agrupamento/
mailto:sara.antunes@aemachadodematos.pt
mailto:maria..monteiro@aemachadodematos.pt

