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1. INTRODUCAO

O presente documento, o Plano de Estudos e Desenvolvimento Curricular (PEDC)
integra-se e articula-se com o Projeto Educativo (PE) e os demais instrumentos
estruturantes da escola (Regulamento Interno e Plano Anual de Atividades), tendo em
conta os normativos legais em vigor, nomeadamente o Decreto-lei n? 54/2018 e
Decreto-lei n? 55/2018, serve de suporte para a concretiza¢do do curriculo ao nivel do
Agrupamento.

E nos instrumentos de planeamento curricular que se materializam as decisdes da escola
relativas a adequacdo e contextualizagdo do curriculo a comunidade em que se insere e
as caracteristicas dos seus alunos.

O PEDC visa concretizar a definigdo curricular comum nacional e as competéncias
previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, através do exercicio
de autonomia e flexibilidade curricular conferida & escola. E construido a partir de um
conjunto de decisdes partilhadas, numa ldégica de coautoria curricular e
responsabilidade partilhada entre os agentes educativos, incluindo os érgaos de
direcao, administracdo e gestdo, as estruturas de coordenacdo pedagodgica, os
professores e o envolvimento dos alunos e encarregados de educagdo, em propostas
de intervengdo que se entendem como as mais adequadas ao contexto especifico do

Agrupamento.

2. PRINCIPIOS ORIENTADORES

Tendo como objetivo a prossecucao do compromisso assumido pelo Agrupamento,
espelhado no seu Projeto Educativo, foram definidas as seguintes linhas prioritarias que

norteardo o trabalho a desenvolver:

» Garantir a equidade e inclusdo de todos os alunos, assegurando respostas
educativas ajustadas as suas necessidades particulares e promovendo o seu
pleno desenvolvimento e bem-estar;

» Promover medidas de apoio ao desenvolvimento e consolidacdo das
aprendizagens e renovar e atualizar os processos de avaliagdo das mesmas numa

perspetiva formativa;
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» Aumentar a intera¢do e o envolvimento entre escola, familia e comunidade,
através do reforco do papel do Agrupamento no desenvolvimento da
comunidade e da melhoria do envolvimento de pais e encarregados de educacao
na sua vida;

» Monitorizar e autorregular os seus processos, estabelecendo metas anuais claras
e implementando ag¢bes de melhoria decorrentes dos resultados da

Autoavaliacdo realizada.

3. OFERTA FORMATIVA E EDUCATIVA

O Agrupamento de Escolas Dr. Machado de Matos, Felgueiras disponibiliza a

seguinte oferta educativa e formativa:

v Educac3o Pré-Escolar;

v Ensino Bésico Geral (1.2 ciclo, 2.2 ciclo e 3.2 ciclo);

v' Ensino Secunddrio: Curso Cientifico Humanistico — Ciéncias e
Tecnologias; Linguas e Humanidades e Ciéncias Socioecondmicas; Cursos
do ensino Profissional: Técnico de Informatica de Gestdo; Técnico de

Desporto e Técnico de Restaurante e Bar.

4. ORGANIZACAO

a. Calendario Escolar

O enquadramento legal do Calenddrio Escolar faz-se, anualmente, por despacho

do Diario da Republica.
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Periodos L.
. Inicio Termo
letivos
12 de setembro de
1.2 16 de dezembro de 2025.
2025.
5 de janeiro de
2.2 27 de margo de 2026.
2026.
5 de junho de 2026 - 9.2 ano, 11.2 e 12.2 anos de

escolaridade.

f6 13 de abril de 12 de junho de 2026 - 5.9, 6.2, 7.2, 8.2 ¢ 10.2 anos de

" 2026. escolaridade.
30 de junho de 2026 - educagdo pré-escolar e 1.2 ciclo do
ensino basico.
b. Horarios de Funcionamento
Pré-escolar 12 Ciclo 22 / 32 Ciclos e 7
Secundario
MANHA 9h00m — 12h00m 9h00m — 12h00m 8h15m - 12h50m
TARDE 13h30m — 15h30m 13h30m — 15h30m (*) 13h10m - 17h45m

(*) eventualmente acrescido de um maximo diario de 2 tempos de AEC.

c. Critérios de Constituicao de Turmas

A constituicdo de grupos e turmas obedece as disposicdes enunciadas no Despacho
Normativo n.2 10-A/2018, de 19 de junho, alterado pelo Despacho Normativo n.2
16/2019, de 4 de junho, pelo Despacho Normativo n.2 6/2022, de 16 de fevereiro e,
ainda, o Despacho Normativo n.2 2/2024, de 24 de janeiro, que procede a terceira
alteracdo do DN n.2 10-A/2018, que estabelece o regime de constituicdo de grupos e
turmas e o periodo de funcionamento dos estabelecimentos de educagdo e ensino no

ambito da escolaridade obrigatdria.
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CONSTITUICAO DE GRUPOS NA EDUCACAO PRE-ESCOLAR

1. Os grupos sdao constituidos por um ndimero minimo de 20 e um maximo de 25
criangas;

2. Os grupos que integrem criancas que, em relatério técnico-pedagdgico sejam
identificadas como medida de acesso a aprendizagem e a inclusdo, a sua integra¢ao em
grupo reduzido, sdo constituidos pelo nimero maximo de 20 criangas, ndo podendo
incluir mais de 2 criangas nestas condi¢des;

2.1. A redugdo do grupo prevista no numero anterior fica dependente do
acompanhamento e permanéncia destas criancas no grupo em pelo menos 60% do
tempo curricular;

3. Na constituicdo dos grupos observam-se, sucessivamente, as seguintes prioridades:

1.2, Criancas que completem os 5 e os 4 anos de idade até 31 de dezembro,
sucessivamente pela ordem indicada;

2.2, Criangas que completem os 3 anos de idade até 15 de setembro;

3.2, Criancas que completem os 3 anos de idade entre 16 de setembro e 31 de
dezembro.

4. No ambito de cada uma das prioridades referidas no numero anterior, e como forma
de desempate em situacdo de igualdade, devem ser observadas, sucessivamente, as
seguintes prioridades:

1.2, Criancas com necessidades educativas especificas, de acordo com o previsto nos
artigos 27.2 e 36.2 do DL n.2 54/2018, de 6 de julho, na redac¢do conferida pela Lei n.2
116/2019, de 13 de setembro;

2.2, Filhos de maes e pais estudantes menores, nos termos previstos no artigo 4.2 da
Lei n.2 90/2001, de 20 de agosto, na redagdo conferida pela Lei n.2 60/2017, de 1 de
agosto;

3.2, Criancas com irmdos ou com outras criangas e jovens, que comprovadamente
pertencam ao mesmo agregado familiar, a frequentar o estabelecimento de educacdo e
de ensino pretendido;

4.2, Criancas beneficidrias de ASE, cujos Encarregados de Educacdo residam,
comprovadamente, na drea de influéncia do estabelecimento de educagdo e de ensino

pretendido;
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5.2, Criancgas beneficidrias de ASE, cujos Encarregados de Educag¢do desenvolvam a sua
atividade profissional, comprovadamente, na area de influéncia do estabelecimento de
educacdo e de ensino pretendido;

6.2. Criancgas cujos Encarregados de Educacgdo residam, comprovadamente, na drea de
influéncia do estabelecimento de educacdo e de ensino pretendido;

7.2, Criangas mais velhas, contando-se a idade, para o efeito, sucessivamente em anos,
meses e dias;

8.2. Criangas cujos Encarregados de Educagdao desenvolvam a sua atividade
profissional, comprovadamente, na drea de influéncia do estabelecimento de educacao
e de ensino pretendido;

9.2, Qutras prioridades e/ou critérios de desempate definidos no Regulamento
Interno do estabelecimento de educacdo e de ensino.

10.2. Deve ser respeitada em cada grupo a heterogeneidade de criangas por género e
idade, podendo a Diretora, ouvido o Conselho Pedagédgico, atender a outros critérios
gue sejam determinantes para a promog¢ado do sucesso e para a redug¢ao do abandono

escolar.

CONSTITUICAO DE TURMAS NO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO

1. Asturmas do 1.9, 2.9, 3.2 e 4.2 anos de escolaridade sao constituidas por 24 alunos;
2. As turmas do 1.2 ciclo do ensino basico, nos estabelecimentos de ensino de lugar
Unico, que incluam alunos de mais de dois anos de escolaridade, sdo constituidas por 18
alunos;
3. As turmas do 1.2 ciclo do ensino basico, nos estabelecimentos de ensino com mais de
1 lugar, que incluam alunos de mais de dois anos de escolaridade, sdo constituidas por
22 alunos;
4. As turmas sao constituidas por 20 alunos, sempre que no relatdrio técnico-
pedagdgico seja identificada como medida de acesso a aprendizagem e a inclusdo a
necessidade de integracdo do aluno em turma reduzida, ndo podendo esta incluir mais
de dois nestas condicoes.

4.1. A redugdao das turmas prevista no numero anterior fica dependente do
acompanhamento e permanéncia destes alunos na turma em pelo menos 60% do tempo
curricular.
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5. As turmas devem conter, dentro do possivel, um maximo de dois anos de
escolaridade.
6. Deve dar-se continuidade as turmas constituidas no ano letivo anterior, salvo

indicagdes, pertinentes e fundamentadas, em contrdrio.

CONSTITUICAO DE TURMAS NOS 2.2 E 3.2 CICLOS DO ENSINO BASICO

1. As turmas dos 5.9, 6.2, 7.2, 8.2 e 9.2 anos de escolaridade sdo constituidas por um
numero minimo de 24 e um maximo de 28 alunos;

2. Nos 7.2 e 8.2 anos de escolaridade o nUmero minimo para a abertura de uma disciplina
de opc¢do do conjunto de disciplinas que integram as ofertas de escola é de 20 alunos;
3. As turmas sdo constituidas por 20 alunos, sempre que, no relatério técnico-
pedagdgico seja identificada como medida de acesso a aprendizagem e a inclusdo, a
necessidade de integracdo do aluno em turma reduzida, ndo podendo esta incluir mais
de dois nestas condigdes;

4. A reducdo das turmas prevista no numero anterior fica dependente do
acompanhamento e permanéncia destes alunos na turma em pelo menos 60% do tempo
curricular.

5. No 5.2 ano, a constituicdo das turmas deve assegurar a heterogeneidade e o
equilibrio, tendo em conta o perfil de desenvolvimento global dos alunos,
nomeadamente ao nivel dos comportamentos, atitudes e carateristicas de
desenvolvimento, inclusivamente no que concerne as criancas com medidas de suporte
a aprendizagem e a inclusao.

6. Como estratégia facilitadora do normal funcionamento da turma, no 5.2 ano, sempre
gue se justifique, as turmas do 4.2 ano podem ser desmembradas, procurando-se a
integracdo dos seus elementos, em grupos funcionais.

7. Os alunos retidos, nas turmas de continuidade, sao divididos de forma equitativa pelas
turmas, de acordo com o niumero de alunos em falta e/ou por indicacdo dos Diretores
de Turma.

8. Para a constituicdo das turmas de 5.2 ano deve atender-se as indicagGes pedagogicas

fornecidas pelo professor titular de turma, bem como a EMAEI ou SPOE.
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9. Para promover o seu bem-estar, os alunos nao devem ser separados da totalidade

dos colegas da turma, salvo indicacdo expressa do professor titular de turma ou

mediante pedido fundamentado dos proprios Encarregados de Educacao.

PRIORIDADES:

1. No ensino basico, as vagas existentes em cada estabelecimento de educagao e de

ensino para matricula ou renovacao de matricula sdo preenchidas dando-se prioridade,

sucessivamente, aos alunos:

1.2, Com necessidades educativas especificas de acordo com o previsto nos artigos

27.2e36.2do DL n.254/2018, de 6 de julho, na redacgdo conferida pela Lei n.2 116/2019,

de 13 de setembro;

2.2, Que no ano letivo anterior tenham frequentado a educacdo pré-escolar ou o

ensino basico no mesmo Agrupamento de escolas;

3.2, Com irmdos ou com outras criancas e jovens, que comprovadamente pertencam

ao mesmo agregado familiar, que frequentam o estabelecimento de educagdo e ensino

pretendido;

4.2, Beneficidarios de ASE, cujos Encarregados de Educacdao residam, 10

comprovadamente, na drea de influéncia do estabelecimento de educacdo e de ensino

pretendido;

5.2, Beneficidrios de ASE, cujos Encarregados de Educacdo desenvolvam a sua

atividade profissional, comprovadamente, na area de influéncia do estabelecimento de

educacdo e de ensino pretendido;

6.2. Cujos Encarregados de Educacdo residam, comprovadamente, na area de

influéncia do estabelecimento de educacdo e de ensino, dando-se prioridade, de entre

estes, aos alunos que no ano letivo anterior tenham frequentado um estabelecimento

de educacado e de ensino do mesmo Agrupamento de escolas;

7.2. Que no ano letivo anterior tenham frequentado a educacdo pré-escolar em

instituicdes do setor social e solidario na drea de influéncia do estabelecimento de

ensino ou num estabelecimento de educacdo e de ensino do mesmo Agrupamento de

escolas, dando preferéncia aos que residam, comprovadamente mais proximo do

estabelecimento de educacdo e de ensino escolhido;

Plano de Estudos e Desenvolvimento Curricular
Ano Letivo 2025.2026



AGRUPAMENTO ‘S REPUBLICA

DE ESCOLAS A PORTUGUESA
DR. MACHADO T
DE MATOS EDUCACAO, CIENCIA

EINOVACAQ
FELGUEIRAS

8.2, Cujos Encarregados de Educagdo desenvolvam a sua atividade profissional,

comprovadamente, na area de influéncia do estabelecimento de educagao e de ensino.

CONSTITUICAO DE TURMAS NO ENSINO SECUNDARIO DOS CURSOS
CIENTIFICO-HUMANISTICOS

1. Nos cursos cientifico-humanisticos (10.2 ano), o nUmero minimo para abertura de

uma turma é de 24 alunos e o nimero maximo é de 28 alunos;

1.1. o numero minimo para abertura de uma disciplina de op¢ao é de 20 alunos;

2. Nos cursos cientifico-humanisticos (11.2 e 12.2 anos), o nimero minimo para abertura

de uma turma é de 26 alunos e o numero maximo de 30 alunos;

2.1. o numero minimo para abertura de uma disciplina de op¢do é de 20 alunos;

3. E possivel agregar componentes de formacgdo comuns, ou disciplinas comuns, de dois

cursos diferentes numa sé turma, ndo devendo os grupos a constituir ultrapassar, nem

0 numero maximo nem o numero minimo de alunos previstos nos nimeros 1 e 2;

4. Nos cursos cientifico-humanisticos, as turmas sao constituidas por um maximo de 20

alunos, sempre que no relatdrio técnico-pedagdgico seja identificada como medida de

11

acesso a aprendizagem e a inclusdao a necessidade de a turma que o aluno frequenta ser

reduzida, ndo podendo esta incluir mais de dois alunos nestas condicdes;

5. O refor¢co nas disciplinas da componente de formagao cientifico-tecnoldgica,

decorrente do regime de permeabilidade previsto na legislacgdo em vigor, pode

funcionar com qualquer nimero de alunos, depois de esgotadas as hipdteses de

articulagdo e de coordenagdao entre estabelecimentos de ensino da mesma area

pedagodgica, mediante autorizacdo prévia dos servicos do Ministério da Educacdo,

Ciéncia e Inovacdao competentes.

6. O funcionamento de turmas/disciplinas com nimero inferior apenas podera ocorrer

se as mesmas forem Unicas e tiver sido assegurada prévia autorizacao.

7. Em face de insuficiente nimero de alunos para constituir turma, para abrir disciplina

de opc¢do ou curso, deve recorrer-se a ordem de preferéncia referida pelos alunos no

ato da matricula, ou, quando possivel, convocar os alunos para auscultar a sua

preferéncia.
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CONSTITUICAO DE TURMAS NO ENSINO SECUNDARIO PROFISSIONAL

1. As turmas do 1.2 ano do ciclo de formacgdo sdo constituidas por um nimero minimo
de 22 e um maximo de 28 alunos;

2. As turmas dos 2.2 e 3.2 anos do ciclo de formacgdo sdo constituidas por um nimero
minimo de 24 e um maximo de 30 alunos;

3. As turmas sdo constituidas por 20 alunos, sempre que no relatério técnico-
pedagdgico seja identificada como medida de acesso a aprendizagem e a inclusao, a
necessidade de integracdao do aluno em turma reduzida, ndo podendo esta incluir mais
de dois nestas condicoes;

4. As turmas dos anos sequenciais dos cursos profissionais sé podem funcionar com um
numero de alunos inferior ao previsto nos nimeros 1 e 2, quando nao for possivel
concretizar o definido;

5. E possivel agregar componentes de formacdo comuns, ou disciplinas comuns, de dois
cursos diferentes numa soé turma, ndo devendo os grupos a constituir ultrapassar, nem

0 numero maximo nem o niumero minimo de alunos previstos nos nimeros 1 e 2.
12

PRIORIDADES:

1. No ensino secundario, as vagas existentes em cada estabelecimento de educacgao e
de ensino para matricula ou renovacdo de matricula sdo preenchidas dando-se
prioridade, sucessivamente, aos alunos:

1.2, Com necessidades educativas especificas de acordo com o previsto nos artigos
27.2e36.2do DL n.254/2018, de 6 de julho, na redacgdo conferida pela Lei n.2 116/2019,
de 13 de setembro;

2.2, Com irmdos ou com outras criangas e jovens, que comprovadamente
pertencam ao mesmo agregado familiar, j& matriculados no estabelecimento de
educacdo e ensino pretendido;

3.2, Beneficidrios de ASE, cujos Encarregados de Educagao residam,
comprovadamente, na area de influéncia do estabelecimento de educacdo e de ensino

pretendido.
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4.2, Beneficidrios de ASE, cujos Encarregados de Educa¢do desenvolvam a sua
atividade profissional, comprovadamente, na area de influéncia do estabelecimento de
educacdo e de ensino pretendido;

5.2, Que no ano letivo anterior tenham frequentado o mesmo estabelecimento de
educacdo e de ensino;

6.2, Que comprovadamente residam ou cujos Encarregados de Educagao,
comprovadamente, residam na area de influéncia do estabelecimento de educagao e de
ensino;

7.2, Que frequentaram um estabelecimento de educagao e de ensino do
Agrupamento, no ano letivo anterior;

8.2, Que desenvolvam ou cujos Encarregados de Educacdo desenvolvam a sua
atividade profissional na area de influéncia do estabelecimento de educagdo e de

ensino.

d. Critérios Gerais de Elaboracao dos Horarios dos

Alunos

O horario dos alunos devera ser elaborado de acordo com critérios de natureza
pedagdgica que melhor enquadrem as metas e finalidades do projeto educativo e a
ocupacao dos tempos escolares, promovendo o sucesso escolar através de medidas

adequadas aos alunos, obedecendo ainda a critérios de higiene e seguranca. Assim:
EDUCACAO PRE-ESCOLAR

O hordrio das criancas da Educacdo Pré-escolar é distribuido ao longo dos 5 dias da
semana, tendo diariamente 5 horas letivas, podendo, ainda, usufruir de horas de
atividades de animacdo e apoio a familia, da responsabilidade das Autarquias,

Associacdes de Pais ou outras Associacdes.

1. Um dos tempos da componente nao letiva do docente deve ser destinado a
supervisdo da componente de apoio a familia e atendimento aos Encarregados de
Educacao;

2. No restante periodo aquelas atividades serao dinamizadas por pessoal afeto as

Autarquias, Associacdes de Pais ou outras;

Plano de Estudos e Desenvolvimento Curricular
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3. O servico de refei¢des estd incluido nas atividades de animacgao e apoio a familia,

competindo aos seus servicos o acompanhamento das criangas ao longo desse periodo.

1.2 CICLO DO ENSINO BASICO

1. O horario dos alunos do 1.2 CEB é distribuido ao longo dos 5 dias da semana, num total
de 25 horas semanais e 5 horas para as AEC. A oferta das AEC é deduzida de 1 hora
semanal, na frequéncia da disciplina da EMR;

2. As dreas curriculares de portugués e matematica deverdo ser trabalhadas,
preferencialmente, no periodo da manh3;

3. As AEC devem ser trabalhadas, preferencialmente, no periodo da tarde, podendo,

excecionalmente, ocorrer de manha. A flexibilizagdo deve ocorrer no maximo em dois

dias semanais;

4, Uma das horas da componente nado letiva é para atendimento aos encarregados

de educacdo e supervisao das AEC e a outra para vigilancias dos recreios, salvaguardando

as necessidades do desempenho de cargos.

2.2 E 3.2 CICLOS DO ENSINO BASICO E ENSINO SECUNDARIO

1. Os horarios devem ter uma distribuicao letiva de forma a permitir turnos (manha
ou tarde), preferencialmente;

2. Nos dias com um maior numero de aulas, os hordrios deverdo ter uma distribuicdo
onde se integrem disciplinas de carater tedrico e disciplinas de carater pratico;

3. Nos dias com maior nimero de aulas, as atividades letivas ndo devem ir além dos
9 tempos de 50 minutos didrios;

4. Nas turmas dos cursos profissionais, o numero de tempos letivos ndo deve ser
superior a 9;

5. Nenhuma turma podera ter mais de 5 tempos letivos consecutivos e o limite
maximo admissivel entre aulas de 2 turnos distintos do dia serd de 2 tempos (100
minutos);

6. A sua elaboracdo poderd estar condicionada a disponibilidade de espacos

especificos, ou mesmo salas de aula comuns. No entanto, procurar-se-a concentrar as
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aulas de uma sé turma numa mesma sala, exceto nas disciplinas que exigem uma sala
especifica;

7. As disciplinas de Lingua Estrangeira e Educagao Fisica ndao devem ser lecionadas
em dias consecutivos;

8. As disciplinas de Lingua Estrangeira | e Lingua Estrangeira |l ndo devem funcionar
no mesmo turno do dia (manh3/tarde);

9. Deve procurar evitar-se que as aulas de uma mesma disciplina, a mesma turma,
tenham lugar em dias consecutivos, embora nas disciplinas com 5 ou mais tempos
semanais, dois dos dias possam ser consecutivos;

10. Asdisciplinas de Portugués e Matematica e as disciplinas tedricas sujeitas a avaliagao
externa deverdo ser lecionadas no periodo da manha (na medida do possivel);

11. O funcionamento das dreas disciplinares ou disciplina de cardter mais tedrico deve
acontecer no turno da manha, na medida do possivel.

12. A escola ndo estd obrigada a garantir horario compativel nas disciplinas em atraso a
alunos inscritos em dois anos de escolaridade do Ensino Secunddrio.

13. Os horarios poderdo ser pontualmente alterados para efeitos de substituicdo das
aulas por auséncia de docentes (alinea f), n.2 1, artigo 13.2 do DN n.2 10-B/2018, de 6 de
julho).

14. Os apoios a prestar aos alunos serao distribuidos tendo em conta o equilibrio do seu
horario semanal.

15. Sera feito o desdobramento nas condi¢des constantes no artigo 14.2 do DN n.2 10-

B/2018, de 6 de julho.

16. O hordrio de funcionamento do Desporto Escolar, Clubes e Projetos sera definido de

acordo com a disponibilidade dos alunos, das instalacGes e dos horarios dos docentes.

e. Critérios Gerais de Distribui¢cao de Servigo

Docente e Elaboragcao de Horarios

Os docentes podem, independentemente do grupo pelo qual foram recrutados, lecionar
outra disciplina ou unidade de forma¢dao do mesmo ou de diferente ciclo ou nivel de
ensino, desde que sejam titulares de adequada formagao cientifica e certificagao de
idoneidade nos casos em que esta é requerida.

Plano de Estudos e Desenvolvimento Curricular
Ano Letivo 2025.2026

15



AGRUPAMENTO ‘S REPUBLICA

DE ESCOLAS A PORTUGUESA
DR. MACHADO T
DE MATOS EDUCACAO, CIENCIA

EINOVACAQ
FELGUEIRAS

1. O horario do docente nao deve incluir mais de 5 tempos letivos consecutivos, nem
deve incluir mais de 8 tempos letivos didrios. Excecionalmente poderad atingir os 9 tempos
letivos;

2. O hordrio de cada docente deve contemplar um periodo para almoco de, pelo
menos, 1 hora (60 minutos);

3. O hordrio do docente nao deve incluir mais de 3 niveis de lecionacdo diferentes,
sempre que possivel, exceto nos Cursos Profissionais e disciplinas com um ou dois tempos
semanais;

4, Na elaboragcdo do horério de trabalho do pessoal docente é obrigatoriamente
registada a totalidade das horas correspondentes a duracdo da respetiva prestacdo
semanal de trabalho, procurando-se distribuir equilibradamente as componentes letiva e
nao letiva;

5. O docente que ao longo do ano preveja ou possua qualquer situacao que implique
reducdo ou condicionamento do servico letivo, devera, em tempo Util, comunicar a
direcdo;

6. O numero de horas a atribuir a “componente ndo letiva de estabelecimento” sera 16
de 3 tempos de 50 minutos (150 min), por semana, para os docentes do 2.2 e 3.2 Ciclos do
Ensino Basico e do Ensino Secundario, bem como para os docentes do GR 120, e 2 tempos
(120 minutos) para os docentes da Educagao Pré-escolar e do 1.2 Ciclo do Ensino Basico
(GR 110);

7. O docente obriga-se a comunicar a Diretora, em tempo util, qualquer facto que
implique reducdo ou condicionamento na elaborac¢do do horario;

8. O horario letivo dos professores que lecionam nos cursos profissionais tem por
base o niumero de horas semanais estabelecido no ECD. No entanto, de modo a
corresponder as necessidades especificas dos cursos, podera ser gerido de forma flexivel,

ndo podendo ultrapassar, contudo, as 35 horas semanais e as 7 horas diarias.

5. MATRIZES CURRICULARES

Estas encontram-se em anexo.
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6. PROMOGAO DO SUCESSO EDUCATIVO

Tendo em vista o sucesso dos alunos e a melhoria da qualidade das suas aprendizagens,
cumprindo-se o Projeto Educativo e os normativos legais em vigor, foram adotadas as

seguintes medidas:

+ Apoio educativo (1.2 Ciclo);

+ Apoio a Portugués e Matematica (2.2 Ciclo);

+ Apoio reforco a Inglés (5.2 ano);

+ Apoio reforco a Ciéncias Naturais (6.2 e 7.2 anos);

+ PPF - Preparac3o para as provas finais de ciclo a Portugués e Matematica (9.2
ano);

+ PEN - Preparacdo para os exames nacionais do Ensino Secundario;

+ Apoio reforco a Fisica e Quimica (10.2 ano);

+ Apoios individualizados (*);

+ Coadjuvacdes (*).

17
(*): As atividades de apoio individualizado e de coadjuvagdes sdao implementadas por professores ao abrigo

do artigo 792 (Estatuto da Carreira Docente) e em ICL.

a. Plano de Desenvolvimento Pessoal, Social e

Comunitario

Este plano visa o refor¢co dos recursos humanos das escolas com profissionais de outras
areas de formacdo, permitindo dotar cada escola de novas competéncias e uma
intervencdo em dreas de saber que enriquecem o trabalho docente, permitindo, assim,
gue os discentes potenciem o seu desenvolvimento pessoal e social, incrementando as
suas competéncias socioemocionais, artisticas, de envolvimento comunitario e em
multiplas literacias.

Conforme previsto na Nota Informativa n2 31/ 2025, de 26 de agosto, da Direcdo-Geral da
Administragdao Escolar, o Agrupamento Dr. Machado de Matos procedeu-se a renovagao

dos contratos com a Psicdloga, a Terapeuta da Fala e Técnica das Artes.
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MEDIDA 1 Pais e Filhos, juntos somos melhores
....A construcdo do Plano de Intervencdo no ambito desta Medida, considera os resultados
obtidos pelas atividades desenvolvidas nos cinco anos letivos anteriores, bem como a
documentacdo estruturante do Agrupamento. Deste modo, desenhamos uma intervengao
cujo objetivo primeiro é a promogao do sucesso escolar. Desdobrando-se este nas seguintes
areas chave: promocdo da Saude Mental e bem-estar (tanto na vertente remediativa como
preventiva); Intervencdao Comportamental; e promog¢do do Envolvimento Parental.
Seguindo estas linhas orientadoras, serdo desenvolvidas no ambito da Medida 1., as seguintes
atividades: Avaliacdo e intervencdo psicoldgica e psicopedagdgica; Missdo R — Respeita.
Recebe. Repete.; Programa Mais Contigo (intervengdo com alunos e formacdo para a
comunidade educativa e sensibilizacdo pais /EE); Programa de orientacdo escolar e Vocacional
- 9.2 ano; e Envolvimento Parental - Questiondrio aos Encarregados de Educacao.
Paralelamente, colaboragdo com diretores de turma/ professores/ conselhos de turma;
articulacao direta com Equipa de Cidadania e Desenvolvimento, e com Projeto de Promogao e
Educacdo para a Saude (PPES); colaboracdo com outros servicos da comunidade; e producdo
de material para redes sociais e jornal escolar.
Serao alvo de intervencao direta alunos dos 2.2 e 3.2 Ciclos do Ensino Basico e Secundario,
comunidade educativa e pais / EE.
Acreditamos que o plano de acao desenhado permitira produzir resultados tanto ao nivel do

sucesso como da qualidade do sucesso escolar.

MEDIDA 2- Técnica das Artes nas Escolas

A medida “Técnica das Artes na Escola” integra-se numa estratégia nacional de promocdo das
artes e da cultura no contexto escolar, procurando aproximar os alunos das diferentes formas
de expressdo artistica e valorizar a criatividade como competéncia essencial para o seu
desenvolvimento integral. Esta medida visa reforcar o papel das artes no curriculo,
promovendo experiéncias diversificadas que permitam aos alunos explorar, criar, interpretar
e compreender o mundo através de linguagens artisticas.

A sua implementagdo no nosso Agrupamento passa pela presenga de uma profissional
especializada nas dreas das artes visuais, que colabora com os docentes e com a escola na

dinamizacdo de atividades orientadas e significativas. Desta forma, pretende-se garantir que
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todos os alunos, independentemente do seu percurso ou contexto socioecondmico, tenham
acesso a praticas artisticas estruturadas e de qualidade.

Entre os objetivos desta medida destacam-se:

- Estimular a criatividade, a sensibilidade estética e a expressao pessoal dos alunos;

- Promover a inclusdo e a participagao ativa, através da arte como linguagem universal;

- Valorizar o patrimédnio cultural, tanto local como nacional;

- Criar oportunidades de contacto com artistas, obras e processos criativos reais;

- Enriquecer o ambiente escolar, tornando-o mais dinamico, culturalmente ativo e aberto a
comunidade.

As atividades desenvolvidas no ambito da Técnica das Artes podem incluir oficinas tematicas,
projetos interdisciplinares, preparacdo de apresentagdes, criacdo de instalagcdes ou
exposicoes, participacdo em atividades escolares, entre outras iniciativas que reforcam a
ligacdo entre escola, comunidade e cultura. Esta medida torna a escola mais criativa, aberta e
participativa, onde as artes desempenham um papel central na formacao de cidadaos criticos,

sensiveis e culturalmente conscientes.

MEDIDA 3 - Falar Bem, Aprender Melhor

A medida “Falar bem, Aprender Melhor” configura-se como uma resposta preventiva e
promotora, integrada numa légica de prevencgao primaria, que visa reforcar as competéncias
linguisticas e fonoldgicas das criancas em idade pré-escolar e do 1.2 ano do 1.2 ciclo, bem como
capacitar os profissionais de educacao na criagao de ambientes linguisticamente estimulantes e
intencionalmente ricos.

A intervencao nesta fase de transicdo - entre a educacdo pré-escolar e o inicio da

escolaridade obrigatdria - é determinante para consolidar as bases do processamento
fonolégico, apoiar a aprendizagem inicial da leitura e da escrita e promover uma relagao
positiva com a linguagem.

Ao investir no desenvolvimento linguistico e fonoldgico desde os primeiros anos de
escolaridade, o agrupamento atua de forma proativa na construcao de alicerces sdlidos para
a literacia emergente, contribuindo para a equidade educativa, a inclusdo e o sucesso escolar

sustentado.
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7. EDUCAGAO INCLUSIVA

O Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, estabelece o regime juridico da educacdo
inclusiva em Portugal, marcando uma profunda mudanca de paradigma ao colocar o aluno
no centro do processo educativo. O diploma consagra o direito de cada aluno a uma
educacdo inclusiva que responda as suas potencialidades, expectativas e necessidades,
promovendo a participacdo e o sentido de pertenca em condicdes de equidade.

E dever da “escola” reconhecer o valor da diversidade dos seus alunos e de adequar os
processos de ensino as caracteristicas e condicdes individuais de cada um, e para tal, deve
adotar op¢bes metodolégicas baseadas no Desenho Universal para a Aprendizagem e
numa abordagem multinivel de acesso ao curriculo, de modo a garantir que o Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria seja atingido por todos.

Para operacionalizar esta visdo, o Decreto-Lei 54/2018 organiza o apoio a aprendizagem
num continuo de medidas que se distribuem por trés niveis de intervencao: universais,
seletivas e adicionais. As medidas universais, como a diferenciacdo pedagogica e as
acomodacdOes curriculares, estdo disponiveis para todos, enquanto as seletivas e
adicionais sao mobilizadas para colmatar necessidades de suporte mais acentuadas, 20
podendo incluir adaptacdes curriculares significativas. A eficdcia destas medidas é

monitorizada e avaliada de forma sistematica.

a. Servicos de Apoio Especializado

Os servicos de apoio especializado tém como finalidade primordial impulsionar a
aprendizagem e o éxito escolar de todos os estudantes, com especial foco naqueles que
enfrentam um risco elevado de insucesso ou que requerem intervenc¢des mais continuas
e aprofundadas. Tais intervencGes sdao personalizadas, sendo aplicadas tanto a nivel
individual como em pequenos grupos, solidificando assim o principio da educacdo
inclusiva.

E essencial que os profissionais que gerem e providenciam este apoio especializado
trabalhem em colaboracdo estreita, fomentando a participacdo ativa e a comunicacao
aberta entre todos os elementos envolvidos no processo educativo e de ensino.
Destacam-se os seguintes servigos:

+ Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacdo Inclusiva (EMAEI);

+ Servicos de Psicologia e Orientacdo (SPO);
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+ Docentes de Educacdo Especial;

+ Centro de Apoio a Aprendizagem (CAA)

i. Equipa Multidisciplinar de Apoio a
Educacao Inclusiva

De acordo com o Decreto-Lei 54/2018, a EMAEI tem como papel central a condugdo e
gestdo de todo o processo de suporte a aprendizagem, nomeadamente: Alertar e educar
a comunidade escolar sobre os principios da educacdo inclusiva; Determinar as medidas
de suporte mais adequadas, tendo sempre em conta as caracteristicas e necessidades
especificas de cada aluno; avaliar a eficacia da aplicacdo dessas medidas ao longo do
tempo; Presta orienta¢do/apoio aos professores sobre como implementar praticas
pedagdgicas inclusivas nas suas aulas; E responsavel pela criacdo de documentos cruciais,
como o Relatdrio Técnico-Pedagdgico (RTP) e, quando necessario, o Programa Educativo
Individual (PEI) e o Plano Individual de Transicao (PIT) e Acompanha o funcionamento do

Centro de Apoio a Aprendizagem.

ii. Servigcos de Psicologia e Orientacao

Os psicologos que atuam em contexto escolar tém um papel estratégico no sistema educativo?1
contribuindo para o desenvolvimento integral dos alunos e para a criacdo de ambientes
escolares inclusivos, seguros e saudaveis. A sua intervencao abrange uma vasta amplitude de
areas, apoiando-se numa compreensdo holistica dos fatores cognitivos, emocionais,
comportamentais e sociais que influenciam a aprendizagem.
Os SPO desenvolvem a sua a¢dao em trés dominios distintos, mas complementares, Apoio e
Aconselhamento Psicoldégico; Desenvolvimento do Sistema de Relagdes da Comunidade
Educativa e o Desenvolvimento Vocacional.
Aos SPO compete-lhe, designadamente nos dominios:
e Apoio e Aconselhamento Psicolégico: promover o desenvolvimento, a aprendizagem
e o bem-estar dos alunos. Envolve a avaliacdo de necessidades, a colaboracdo com
docentes para criar respostas educativas adequadas e a intervencdo em areas como
transicoes escolares, competéncias socioemocionais, intervengcdo em situa¢des de
crise e prevencao de violéncia e bullying;
e Desenvolvimento do Sistema de Relagdes da Comunidade Educativa: capacitar e

mobilizar os vdrios agentes educativos (liderancas, docentes, familias) e servicos da
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comunidade para melhorar as respostas educativas, através da colaboragdo com as
liderangas escolares, da articulagdo com os servicos externos, da formacgdo de
docentes, da promocao de estratégias de educacao parental e no apoio a EMAEI.

Desenvolvimento Vocacional: Apoiar os alunos a gerir os seus percursos de vida e
carreira. Inclui um conjunto de atividades para promover o autoconhecimento, a
exploragdo de oportunidades e o desenvolvimento de competéncias de tomada de
decisdo consciente sobre o futuro educativo e profissional, envolvendo docentes,

familias e entidades externas.

Os SPO podem solicitar a intervencdo de outros técnicos ou de entidades especializadas que

possam contribuir para o processo de desenvolvimento dos alunos ou permitir uma avaliacao

complementar das situacées por si acompanhadas.

Os SPO encontram-se sediados na escola sede e contam com trés Psicdlogas Escolares.

iii. Docentes da Educag¢ao Especial

O papel do docente de Educacgao Especial é multidisciplinar e fundamental para o apoio

a educacado inclusiva, organizando-se em duas grandes linhas de acdo:

1. Linha de Acdo: Reflexdo, Orientacdo, Avaliacdo e Planificacdo (Trabalho Indireto)

22

O docente atua na colaboracdo e articulagdo para garantir que o curriculo seja um

instrumento de sucesso para todos os alunos.

Colaborac3o: Trabalha com o Orgdo de Gestdo, Coordenacdo Pedagdgica e com
a Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacdo Inclusiva (EMAEI).

Objetivo: Adotar solucGes para contrariar/debelar o insucesso escolar e
assegurar que todos os alunos atinjam as competéncias do Perfil do Aluno a
Saida da Escolaridade Obrigatéria.

Promogao: Promove a integracao e a autonomia dos alunos em articulagdo com

todos os intervenientes (docentes, técnicos, familias e comunidade).

2. Linha de Acdo: Trabalho Direto e Indireto com Alunos

O foco é a aplicacdo de estratégias diversificadas para promover a equidade e

desenvolver competéncias.

Estratégias: Utiliza a diversificacdo de estratégias e métodos educativos para
valorizar a diversidade.
Equidade: Promove a equidade no acesso ao curriculo e na progressdo escolar,

recorrendo a flexibilidade curricular.
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e Reforgo: Reforga e desenvolve competéncias ou areas curriculares especificas.
O docente e Educagdao Especial é o dinamizador, articulador e especialista em
diferenciacdo de meios e materiais de aprendizagem. A sua intervencao é essencial na
aplicagdo de medidas adicionais que requerem recursos especializados.
As medidas elencadas sdo preferencialmente implementadas em contexto de sala de

aula ou no centro de apoio a aprendizagem.

iv. Centro de Apoio a Aprendizagem
O Centro de Apoio a Aprendizagem (CAA) é essencialmente a estrutura central de apoio
a inclusdo na escola. E um polo agregador que relne todos os recursos humanos e
materiais, bem como os conhecimentos e competéncias especializados da instituicdo para
responder as necessidades dos alunos. E o “motor” da escola para garantir que todos os
alunos tenham as condi¢Ges necessdarias para participar, aprender e se preparar para a
vida adulta, independentemente das suas necessidades especificas.
Objetivos gerais:
» Apoiar a Inclusdo e o Acesso ao Curriculo:
Assegurar a inclusdo de criancas e jovens no grupo/turma e nas atividades ’3
escolares fazendo isto através da diversificacdao das estratégias para que todos os
alunos tenham acesso ao curriculo.
» Promover a Transi¢do para o Futuro:
Apoiar o acesso a formacdo profissional, ao ensino superior e facilitar a integracao
na vida pds-escolar (emprego ou outras atividades).
» Incentivar a Participa¢ao e a Autonomia:
Promover e apoiar o acesso ao lazer, a participacao social e a vida autonoma.
O CAA deve fornecer suporte aos alunos em idade escolar obrigatdria que necessitem de
certas medidas adicionais de apoio a aprendizagem, nomeadamente os abrangidos pelas
alineas b), d) e e) alineas b), d) e e) do n.2 4 do artigo 10.2 do Decreto-Lei n.2 54/2018.
Este apoio deve ser complementar e atuar em conjunto com o trabalho que ja esta a ser
realizado em contexto de sala de aula ou noutros ambientes educativos da escola.
Em termos praticos, significa que o CAA funciona como um reforgo especializado que
preenche lacunas e apoia as necessidades especificas destes alunos, trabalhando em
coordenagdo direta com os professores para assegurar a sua plena participagdao e
aprendizagem.
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No presente ano letivo, as atividades decorrerdao conforme o perfil e as necessidades dos
alunos, em nove espacos distribuidos pelas escolas do Agrupamento.
As dreas curriculares especificas (ACE) do CAA s3o:
v' Musicoterapia
Boccia - Desporto Escolar;
Oficina da Linguagem e Comunicacao;
Artes e Expressodes;
Desenvolvimento Pessoal e Social;
Saude, Bem-estar e Ambiente;

Oficina da Matematica;

LN R N N N NN

Desporto adaptado — natacao.

8. AVALIAGCAO DAS APRENDIZAGENS

A avaliacdo das aprendizagens deve ser entendida como um processo dindmico e
intrinseco ao ato de ensinar e aprender, assumindo uma dimensdo formativa central,
sendo um processo continuo de intervengao pedagdgica que visa, primordialmente, a
melhoria da qualidade do ensino e da aprendizagem. Esta perspetiva implica a constante
explicitacdo dos objetivos, dos critérios de desempenho esperados e dos procedimentos
de avaliacdo, transformando a avaliacdo numa ferramenta de regulacdo. E através da
recolha e andlise de informacao diversificada — utilizando técnicas e instrumentos
adequados — que se torna possivel orientar o percurso escolar dos alunos e reajustar as
estratégias de ensino. Desta forma, a avaliagdo cumpre o seu papel de informar e
sustentar intervencbes que promovam o sucesso escolar, indo além da simples
verificacdo para se tornar um guia ativo na construcdo do conhecimento. Este
enquadramento regulador tem ainda a funcdo crucial de certificar as aprendizagens
realizadas e o desenvolvimento integral do aluno, em conformidade com o Perfil dos

Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

a. Critérios de Avaliacgao

E ao Conselho Pedagdgico que compete aprovar os Critérios de Avaliagdo sob proposta
dos Subdepartamentos Curriculares, os quais sdo delineados tendo em conta os dominios
de aprendizagem de cada disciplina e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria, e que devem ser divulgados junto dos diversos intervenientes (alunos e
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respetivos encarregados de educac¢do). Estes, constituem o referencial explicito e

fundamental que estabelece o que se espera que os alunos saibam e consigam fazer,

servindo como a base para julgar a qualidade e o nivel de desempenho nas aprendizagens.

A sua funcdo é garantir a objetividade, a transparéncia e a equidade do processo

avaliativo, permitindo que tanto professores quanto alunos compreendam claramente o

que serd valorizado. Estes critérios devem ser diversificados, abrangendo nao sé a

aquisicdo de conhecimentos, mas também o desenvolvimento de capacidades e a

manifestacdo de atitudes e valores.

PONDERAGAO:
DOMINIO DO DOMINIO DAS
CONHECIMENTO ATITUDES E VALORES
1.2 CICLO 70% 30%
2.2 /3.2 CICLOS 80% 20%
ENSINO SECUNDARIO
REGULAR 80% 20%
ENSINO SECUNDARIO R
PROFISSIONAL 60% 40%
b. Nomenclatura a Utilizar nos Processos de
Recolha de Informagao
COTACAO
NOMENCLATURA 1.2/2.2/3.2 CICLOS ENSINO SECUNDARIO SIGLAS
Fraco 0% - 19% 0-4,4 F
Insuficiente 20%- 49% 4,5-9,4 |
Suficiente 50% - 69% 9,5-13,4 S
Bom 70% - 89% 13,5-17,4 B
Muito Bom 90% - 100% 17,5 - 20 MB
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c. Critérios de Progressao/retencao

De acordo com o consagrado no Decreto-Lei 55/2018, no seu artigo 29.2, nos anos nao
terminais, a retencdo s6 pode ser determinada se a falta de desenvolvimento das
aprendizagens definidas for grave o suficiente para comprometer fundamentalmente o
progresso do aluno no ano escolar seguinte. Assim, no 1.2 Ciclo, a decisdo é tomada pelo
professor titular de turma, apds ouvir o conselho de docentes; nos 2.2 e 3.2 Ciclos, é
decidida pelo conselho de turma. A retencdo é um mecanismo de ultimo recurso, focado
em garantir que o aluno adquire as bases minimas essenciais, sendo que no 1.2 Ciclo ainda
é necessario ponderar se o aluno, mesmo retido, deve ou ndo continuar a acompanhar o
grupo ou turma original.

As disciplinas de Educacdo Moral e Religiosa no ensino bdsico, bem como o Apoio ao
Estudo, no 1.2 ciclo, ndo sdo consideradas para efeitos de transicdo de ano e aprovagao
de ciclo. No 1.2 ano de escolaridade ndo ha lugar a retengao.

Critérios referenciais, aprovados em Conselho Pedagdgico, a partir dos quais o professor
titular de turma ou o conselho de turma, nos anos intermédios de ciclo, e apds aprecia¢ao
da situacdo do aluno, considera que o mesmo nao desenvolveu as aprendizagens 26

essenciais para transitar para o ano seguinte:

ANOS NAO TERMINAIS

2.2 e3.2anos Portugués+Matematica
Portugués+Disciplina+Disciplina

Matematica+Disciplina+Disciplina

Disciplina + Disciplina + Disciplina + Disciplina
Portugués + Disciplina + Disciplina + Disciplina

5.2,7.2 e 8.2 anos Matematica + Disciplina + Disciplina + Disciplina

Portugués + Matematica + Disciplina — contudo o aluno pode

transitar desde que a maioria de 2/3 do Conselho de Turma assim

o decida.

Nos anos terminais de ciclo, ficam retidos os alunos que se encontrem nas condi¢des que

constam nos normativos legais:
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ANOS TERMINAIS (ensino Basico)

As condi¢Ges da transicdo/progressdao seguem os normativos legais em vigor (Portaria n.2 223

A/2018, de 7 de agosto).

ENSINO SECUNDARIO

As condicGes da transicdo/progressdo seguem os normativos legais em vigor (Portaria n.2 226/2018

de 7 de agosto; Decreto-lei 62/2023, de 25 de julho; Portaria n.2 278/2023, de 8 de setembro)

d. Adaptac¢des ao Processo de Avaliagao

As adaptacgOes ao processo de avaliagdo sdao um direito de todos os alunos. Para isso,
sao definidas as Adapta¢bes ao Processo de Avaliagdo, que sdo um conjunto de
ferramentas e procedimentos flexiveis destinados a alunos com necessidades 27
especificas. As adaptacdes usadas no processo de avaliacgdo sumativa devem ser
coerentes com as usadas no processo de ensino e de aprendizagem.

As adaptacOes ao processo de avaliagdo interna sdo da competéncia da escola, sem
prejuizo da obrigatoriedade de publicitar os resultados dessa avaliagdo nos momentos
definidos pela escola para todos os alunos. No ensino basico, as adapta¢des ao processo

de avaliacdo externa sdo da competéncia da escola, devendo ser fundamentadas,

constar do processo do aluno e ser comunicadas ao Juri Nacional de Exames.

e. Avaliagao dos Alunos com Adaptagoes

Curriculares Significativas

Os alunos que beneficiam de adaptagdes curriculares significativas, ao abrigo do art.2
10.2 (medidas adicionais de suporte a aprendizagem e inclusdo) do Decreto-Lei n.2
54/2018, de 6 de julho, serdo avaliados de acordo com as condi¢des previstas no

respetivo Relatdrio Técnico Pedagdgico e no Programa Educativo Individual.
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9. MEDIDAS DE APOIO A FAMILIA

De acordo com o Decreto-Lei 21/2019, compete aos Municipios a promogdo e

implementacdao de medidas de apoio a familia que garanta a escola a tempo inteiro.

a. Atividades de Enriquecimento Curricular no 1.2

Ciclo (AEC)

Estas atividades sdo de frequéncia gratuita, sendo a sua frequéncia facultativa, cabendo
aos encarregados de educacdo dos alunos inscritos assegurar a frequéncia destas
atividades até ao final do ano letivo no respeito pelo dever de assiduidade consagrado no
Estatuto do Aluno e Etica Escolar, aprovado pela Lei n.2 51/2012, de 5 de setembro,
sabendo que depois de efetuar a inscricdo ndo havera lugar a desisténcia/anula¢do. A
oferta destas atividades deve ir ao encontro ao contexto escolar.

Nas Escolas Basicas, as atividades de prolongamento de hordrio ou equiparadas sao
supervisionadas e asseguradas por docentes, animadores culturais, técnicos de animacao
sociocultural, ou equiparados, nos termos da legislacdo aplicavel. 3. A supervisdo das
Atividades de Enriquecimento Curricular no 1.2 Ciclo do Ensino Basico é da
responsabilidade dos Professores Titulares de Turma ou outros a quem a Diretora atribua
tal tarefa.

A planificagdo e a avaliagdo destas atividades deverao ser feitas em parceria com os
diversos responsaveis (coordenadores, educadores, professores titulares de turma) e as
diversas entidades, articulando entre eles. As atividades a desenvolver devem estar de
acordo com os objetivos definidos no Projeto Educativo do Agrupamento e integrar o
Plano de Atividades Anual.

O Agrupamento de Escolas Dr. Machado de Matos define anualmente a oferta das
Atividades de Enriquecimento Curricular. No ano letivo de 2025/2026 a oferta é a

seguinte:

Artes e Artesanato
Atividade Fisica e Xadrez

Inglés

Plano de Estudos e Desenvolvimento Curricular
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b. Componente de Apoio a Familia (CAF)

Entende-se por CAF o conjunto de servicos cuja finalidade é providenciar o
acompanhamento dos discentes do 1.2 ciclo do ensino bdasico. Tais atividades sdo
disponibilizadas nos momentos extracurriculares, isto é, antes e/ou apds as aulas e as
Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC), incluindo-se ainda os intervalos de
interrupgao das atividades escolares.

A CAF é implementada por autarquias, associacdes de pais, instituicdes particulares de
solidariedade social ou por outras entidades que promovam este tipo de resposta social,
mediante acordo com os agrupamentos de escolas.

Aquando da inscricdo ou da sua renovagao no 1.2 ciclo do ensino basico, compete ao
diretor do agrupamento escolar consultar os encarregados de educacdo para determinar
se existe procura e, consequentemente, necessidade de disponibilizar o servico da CAF.
A supervisdo das atividades da CAF é da responsabilidade dos érgaos competentes do

Agrupamento de escolas.

c. Atividades de Animacgao e de Apoio a Familia no

Pré-escolar

As AAAF consistem em atividades que garantem o acompanhamento das criancas do pré-
escolar fora do periodo diario de atividades educativas, ou seja, antes e/ou depois da hora
regular, e também durante as interrupcdes letivas. Estas atividades sdo planificadas pelos
drgaos competentes do Agrupamento, tendo em conta as necessidades dos alunos e das
familias. E da responsabilidade dos educadores titulares de grupo assegurar a supervisio
pedagdgica e o acompanhamento da execucdo das AAAF, tendo em vista garantir a
gualidade das atividades desenvolvidas.

A implementacdo das AAAF é, prioritariamente, uma responsabilidade dos municipios, no
entanto, outras entidades também podem desenvolver esta resposta social,
nomeadamente associacdes de pais, instituicdes particulares de solidariedade social

(IPSS) ou outras organizacdes relevantes.

10. PROJETOS/CLUBES

O Agrupamento Dr. Machado de Matos promove uma ampla diversidade de clubes e

projetos, que abrangem areas como a ciéncia, a arte, o desporto, a cidadania, a tecnologia

Plano de Estudos e Desenvolvimento Curricular
Ano Letivo 2025.2026

29



AGRUPAMENTO ‘S REPUBLICA

DE ESCOLAS % PORTUGUESA

DR. MACHADO .
DE MATOS EDUCAGAO, CIENCIA

EINOVACAQ
FELGUEIRAS

e a cultura. Estes espacos de participa¢do voluntaria permitem aos alunos desenvolver
competéncias pessoais e sociais, estimular a criatividade e reforgar o sentido de pertenca
a comunidade escolar. Os alunos tém a oportunidade de explorar interesses individuais,
trabalhar em equipa e aplicar, de forma pratica, os conhecimentos adquiridos em sala de
aula. Esta participagdo ativa contribui significativamente para o sucesso educativo,
potenciando a autonomia, a responsabilidade e o espirito de iniciativa, valores
fundamentais para a formacdo integral dos alunos e para o cumprimento da missao

educativa do AEDMM. Os clubes e projetos em atividade sdao os seguintes:

CLUBES E PROJETOS COORDENADORES
Associacdo de Estudantes Artur Ribeiro
Clube de Meteorologia/Projeto “ZEUS” José Carlos Marques
OPE - EBL Maria José Vieira e Ricardo Pinto
Eco-Escolas - EBL Maria José Vieira
Eco-Escolas - EBSDMM Rosa Leitdo
Projeto “Pés-na-Terra” Manuel Vilhena
Projeto “Sound of Silence” Carla Guimaraes
Projeto Educagao Financeira: “Pé-de-meia” Carla Sampaio
Projeto Literario “Contarei o que me contas” Marlene Campos
Projeto Erasmus+ Dora Adeganha
PNC Gldria Pimenta
Clube do Patrimonio Marta Soares
Clube “Ciéncia Viva” José Rebelo
Clube de Musica Luis Teixeira e Marta Soares
Clube de Alemao Sandra Oliveira
Clube de Karaté e Defesa Pessoal José Carlos Marques
Clube Atelier de Artes José Carlos Correia
Clube Europeu — EBL Sara Ribeiro
Clube Europeu - EBSDMM Aurora Silva
Radio escola (EBL) Manuel Vilhena
Fun with English José Dinis Pereira
Orquestra Estela Pinto e Manuel Vilhena
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11. FORMACAO CONTINUA E PAPEL DO CENTRO DE FORMACAO

A formagao continua dos docentes constitui um instrumento essencial para a melhoria
das praticas pedagdgicas e para a concretizagao das prioridades definidas no Projeto
Educativo e no PEDC. No Agrupamento de Escolas Dr. Machado de Matos, a atualizacao
cientifica, pedagdgica e didatica dos profissionais é assegurada através da articulagdo
com o Centro de Formacdo da Associacdo de Escolas Sousa Nascente (CFAE-SN),
estrutura responsavel pela conce¢ao, coordenacgao e acreditagdo das agdes de formacgao.
No Agrupamento temos um representante/coordenador da Formagdo que é o elo de
ligacdo com o Centro de Formagao.

O CFAE Sousa Nascente desempenha um papel estratégico no desenvolvimento
profissional dos docentes, proporcionando uma oferta formativa alinhada com as
necessidades identificadas pelas estruturas de coordenacdo e supervisao pedagogica,
bem como com as prioridades nacionais em matéria de educacéo, inclusdo e inovacdo
curricular. Através deste Centro, o Agrupamento beneficia de oficinas, cursos e acdes de
curta duracdo orientados para dreas como avaliacdo formativa, praticas inclusivas,
literacias, tecnologias digitais, didaticas especificas, bem-estar e lideranga pedagdgica. a1
A identificacdo das necessidades de formacdo resulta da analise dos processos de
autoavaliacdo, dos planos de melhoria, dos resultados internos e externos e da
auscultacdo dos docentes em sede de Subdepartamento e Departamentos. Esta
articulagao permite que a formacgao tenha impacto direto na pratica letiva, contribuindo
para o reforco das competéncias profissionais, para o desenvolvimento de comunidades
de aprendizagem colaborativa e para a implementacdo consistente das medidas
previstas nos instrumentos orientadores do Agrupamento.

O Centro de Formacao constitui um parceiro fundamental na promocdo da qualidade do
ensino, na melhoria continua das praticas educativas e na consecucdo do sucesso e bem-

estar dos alunos.

12. BIBLIOTECA ESCOLAR

As Bibliotecas Escolares afirmam-se como espacgos cruciais e dindmicos nas escolas.
Alinhadas com as prioridades definidas pela Rede de Bibliotecas Escolares (RBE), estas
tém como principal missdo impulsionar o sucesso educativo, a formacdo pessoal, a

informagao cultural e educativa com vista a formagdao dos membros da comunidade
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educativa ao nivel das literacias da informacao e a aprendizagem ao longo da vida, bem
como fomentar a aquisicdo de competéncias transversais as quais sao vistas como
fundamentais para a formacao da cidadania.
No Agrupamento existem cinco Bibliotecas Escolares, uma na Escola Bdsica e Secundaria
Dr. Machado de Matos, Felgueiras, uma na Escola Basica de Lagares, Felgueiras e mais
trés em estabelecimentos de ensino do 1.2 Ciclo e Educac¢do Pré-escolar: Escola Bdsica
de Santa Luzia, Lagares; Escola Basica de Pombeiro de Ribavizela; e Escola Basica de
Torrados.
Os espacos destinados as bibliotecas nas diferentes escolas constituem uma unidade
organica e funcional com uma gestdo e organizacdo comuns onde sdo recolhidos,
tratados e disponibilizados todos os tipos de documentos (qualquer que seja a sua
natureza e suporte) que constituem recursos pedagdégicos quer para as atividades
qguotidianas de ensino, quer para atividades curriculares ndo letivas, quer para ocupagao
de tempos livres e de lazer.
A Biblioteca Escolar planifica as suas atividades de acordo com fung¢des de planeamento
e gestdo, da sua avaliacdo e do seu plano de melhoria. Trata-se de um espaco muito
procurado pelos alunos, tanto para atividades curriculares como de complemento 32
curricular.
Este centro de recursos educativos funciona como um polo dinamizador da vida escolar,
no ambito da informacdo, educacdo, cultura e lazer.
A Biblioteca constitui um instrumento essencial do desenvolvimento do curriculo escolar
e as suas atividades estdo integradas nas restantes atividades da escola e fazem parte do
Projeto Educativo.
Destacam-se as seguintes atividades das Bibliotecas Escolares:

e Leitura em sala de aula;

e Atividades de expressao com livros;

e Encontro com autores/ilustradores;

e Concursos de Leitura (Grafema a grafema, Faca La um poema em Felgueiras,

Ajudaris, entre outros);
e Visitas/utilizacdo de bibliotecas escolares;
e Envolvimento dos pais;

e C(Clubes de Leituras;
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e 10 Minutos a LER;

e Projetos: “Leitura Vai e Vem” e “]a sei Ler”;

e Hora do conto;

e Cinema na biblioteca escolar;

e Rede de Bibliotecas de Felgueiras (Maratona de leitura, Hora do conto online, Li
& gosto!, Més da leitura, BiblioFelgueiras, Concursos, Festival de Autores, etc.);

e Plano de A¢do para a Leitura.

13. AVALIACAO DO PLANO DE ESTUDOS E DE ESENVOLVIMENTO
CURRICULAR

A avaliacdo do Plano de Estudos e de Desenvolvimento Curricular cabe a todos os seus
intervenientes, no dmbito das suas responsabilidades e competéncias, e realizar-se-a no

final do ano letivo, com posterior andlise em Conselho Pedagdgico.

33
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ANEXOS:

MATRIZ CURRICULAR — Pré-Escolar
MATRIZ CURRICULAR - 1.2 Ciclo

Atividades de Enriquecimento Curricular
MATRIZ CURRICULAR - 2.2 Ciclo
MATRIZ CURRICULAR - 3.2 Ciclo
MATRIZ CURRICULAR — Curso cientifico-humanistico de Ciéncias e Tecnologias (CT)
MATRIZ CURRICULAR — Curso cientifico-humanistico de Linguas e Humanidades (LH)
MATRIZ CURRICULAR — Curso cientifico-humanistico de Ciéncias Socioecondmicas (CSE)
MATRIZ CURRICULAR - Cursos Profissionais (CP)
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MATRIZ CURRICULAR - Educacdo pré-escolar (orientacdes curriculares)

Distribuicdo da carga hordria pelas areas de conteudo

Educagao Pré-escolar

Formagao pessoal e social 450 min
Expressoes e Comunicagao 750 min
Conhecimento do mundo 300 min
Total (horas) 25h
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MATRIZ CURRICULAR - 1.2 Ciclo

Nos termos do Artigo 10.2 da Portaria n.2 644-A/2015, de 24 de agosto, conjugado com o Decreto-
Lei n.291/2013, de 10 de julho, e o Decreto-Lei n.2 176/2014, de 12 de dezembro, que alteram o
Decreto-Lei n.2 139/2012, de 5 de julho e o Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho e do Despacho
Normativo n.2 10-A/2018, de 19 de junho, o Conselho Pedagdgico do Agrupamento de Escolas
Dr. Machado de Matos, Felgueiras, reunido em 28 de julho de 2025, deliberou, por unanimidade,
apresentar ao Conselho Geral, uma proposta com as matrizes curriculares dos quatro anos de
escolaridade e de oferta das Atividades de Enriquecimento Curricular no 1.2 Ciclo do Ensino

Basico, nos seguintes dominios e respetivas cargas horarias semanais.

Portugués — 7 horas;
Matematica — 7 horas;

Estudo do Meio — 3 horas;
Educacdo Artistica — 3 horas;
Educacdo Fisica — 2 horas;
Apoio ao Estudo b) — 1,5 horas;

Oferta Complementar - Tecnologias de Informagdo e Comunicacdo — 1,5 hora.

Portugués — 7 horas;
Matematica — 7 horas;

Inglés — 2 horas;

Estudo do Meio — 3 horas;
Educacgdo Artistica — 3 horas;
Educacdo Fisica — 2 horas;
Apoio ao Estudo b) — 0,5 hora;

Oferta Complementar - Tecnologias de Informagdo e Comunicacdo — 0,5 hora.
Cidadania e Desenvolvimento (transversal a todas as areas curriculares — nos 1.2, 2.2, 3.2 e 4.2 anos

de escolaridade).

Plano de Estudos e Desenvolvimento Curricular
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E também aprovada a oferta — de frequéncia facultativa — da disciplina de Educacdo Moral e Religiosa
— 1,0 tempo, que é oferta obrigatdria nos 1.2, 2.2, 3.2 e 4.2 anos — alinea h) do Anexo | (Matriz
Curricular do 1.2 Ciclo), a que se referem o n.2 1 do artigo 11.2 e 0 n.2 1 do artigo 13.2 do Decreto-Lei

n.2 55/2018, de 6 de julho.

Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC)

Oficina de Desporto e Xadrez (180 minutos = 3 tempos);

Oficina de Inglés (120 minutos = 2 tempos);

Oficina de Desporto e Xadrez (180 minutos = 3 tempos);

Oficina de Artes e Artesanato (120 minutos = 2 tempos).

NOTAS:

A oferta das AEC aos alunos cujos encarregados de educacdo optem pela frequéncia da disciplina de Educacéo
Moral e Religiosa (EMR) pode ser deduzida de uma hora semanal (Art.2 9.2 da Portaria n.2 644-A/2015, de 24
de agosto).

O Apoio ao Estudo é de frequéncia obrigatdria e tem por objetivo apoiar os alunos na criagdo de métodos de
estudo e de trabalho, visando prioritariamente o refor¢o do apoio nas disciplinas de Portugués e de Matematica
(Art.2 13.2 do Decreto-Lei n.2 91/2013, de 10 de julho).

O Apoio ao Estudo constitui um suporte as aprendizagens, assente numa metodologia de integragdo de vdrias
componentes do curriculo, privilegiando a pesquisa, o tratamento e a selegdo de informacdo (alinea a) don.2 6

do art.2 13.2 do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho).

Nos termos do n.2 6 do Art.2 18.2 da Portaria n.2 644-A/2015, de 24 de agosto, face ao numero de turmas do
1.2 Ciclo existentes no Agrupamento e, também, a necessidade de agora ter de se articular as Atividades de
Enriguecimento Curricular com a disciplina de Inglés, nos 3.2 e 4.2 anos de escolaridade, propde-se que,

excecionalmente, possa haver situa¢des de AEC fora do periodo pds-curricular da tarde.

Plano de Estudos e Desenvolvimento Curricular
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MATRIZ CURRICULAR - Curso cientifico-humanistico de Ciéncias e Tecnologias (CT)

Carga hordaria semanal — 50 minutos — Minutos/TL (@)
Componentes de formacgao (b)

10.2 ano 11.2ano 12.2 ano
(180) (180) (200)
Portugués 4 4 6
100+100 100+100 100+100 +50=
Lingua (150) 3 100+ 50 (150) 4
Estrangeira, I, (c) 100450 +(50) Ref

100+100 (150)

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO (k)

+(50) Ref 100450
Filosofia 4 3 - -
(200) (150)
Educacdo Fisica 100+50 3 100+50 3 100+50 3
100+100 +50=
Matematica A 100+100+50 . 100+100+50 . (250") Sob ]
(Trienal) = (250) (250) (20°)+30°Ref
(300)
Opc¢des (d) (Bienal) 38
Biologia e 100+100+ 100 + 15 100+100+ 100 + 15’
Geologia (315)) + (35°) Ref 7 (315)) + (35) Ref 7
; . (350) (350)
ESPECIFICA . L = 100+100+ 100 + 15° 100+100+ 100 + 15
Fisica e Quimica A (315") +(35°) Ref 7 (315") + (35°) Ref 7
(350) (350)
Opgdes e) f) g) (Anual)
Biologia/Fisica -- - 100+50 3
Inglés o == — 100+50 3
<z .
Tempo a cumprir = % 1600 32 1600 32 1035+15 21
<3
Q>
Tempo sobrante Sz 20’ - 200 | = | e e
(%]
Reforgo ° 120’ Ref 33 120’ Ref 33 60'Ref | ——m
Educacdo M. Relig. e Catdlica (h) 50 1 1 50 1
50
. 32(33)
Total (h) (i) (j) 1600+50 1600+50 32(33) 1050 +50 21(22)
Oferta de Escola: DT/ALUNO 50 1 50 1 50 1
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NOTAS:

Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho
(a) A carga horaria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente de formagao.

(b) A organizagdo do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral, semestral, ou
outro, de acordo com a alinea e) do n.2 2 do artigo 19.2.

(c) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
basico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario.

No caso de o aluno iniciar uma lingua, tomando em conta as disponibilidades da escola, podera
cumulativamente dar continuidade a Lingua Estrangeira | como disciplina facultativa, com aceitacdo
expressa do acréscimo de carga horaria.

(d) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

(e) e (f) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de opg¢des
da alinea (e).

(g) Oferta dependente do projeto educativo da escola — conjunto de disciplinas comum a todos os cursos.

(h) Disciplina de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo nunca inferior a 45
minutos, a organizar na unidade definida pela escola.

(i) Em funcdo das opgGes dos diversos cursos cientifico -humanisticos.

(j) Do somatério das cargas horarias alocadas a cada disciplina resulta um tempo total inferior ao total
constante na matriz, ficando ao critério da escola a gestdo do tempo sobrante.

39

(k) Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de formacao.

* No 10.2 Ano, Prestacdo de Apoio a portugués e a matematica A, a alunos que transitaram com niveis
inferiores a trés.

* No 11.2 e 12.2 anos de escolaridade, os alunos terdo 50 minutos no seu horario para “PEN” — preparagdo para exame

nacional”, nas disciplinas de exame, de acordo com as OPCOES/CURSOS.
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MATRIZ CURRICULAR - Curso cientifico-humanistico de Linguas e Humanidades (LH)

Componentes de formagao (b)

Carga horéria semanal — 50 minutos — Minutos/TL @

10.2 ano 11.2ano 12.2ano
K o 100+100 100+100 100+100 + 50 (200)
w (200) + (50°)Sob (180) + (50°) Sob
g f o YaYall (300)
Lingua 2 100+50 100+100 (150)
) > 3 4
Estrangeira, 1,11 (c) é - (150) +(50) Ref
L=
w 100+100 (150 100+50
Filosofia £ +100(150) 4 * 3 -—- ---
2 +(50) Ref (150)
Educacdo Fisica 3 100+50 3 100+50 3 100+50 3
O
100+100 +50=
Historia A 100+100+50 . 100+100+50 . (250) Sob ]
ESPECIFICA (Trienal) = (250) (250) (20')+30"Ref
(300)
Opgaes (d): (Bienal)
100+100+ 100 + 100+100+ 100 + 15’
Geografia A 15 (315%) +(35") 7 (315") + (35°) Ref 7
Ref (350) (350)
N - 100+100+ 100 + 100+100+ 100 + 15°
MACS/Alemdo 15" (3157) + (35") 7 (315) + (35") Ref 7
Ref (350) (350)
Opgdes e) f) g): (anual)
Geografia C - - --- --- --- 100+50 3
e
Inglés/Ap. Inf. z — 100+50 3
=
S (150)
Tempo a cumprir g 1600 32 1600 32 1035+15 21
%
D ~
Tempo sobrante w 20 --- 20’ — | e e
=
S
Tempo a cumprir + Reforgo < 120°Ref 33 120°Ref 33 60" Ref 21
(o]
Educacdo M. Relig. e Catdlica (h) 50 1 50 1 50 1
Total (h) (i) (j) 1600 +50 32 1600+50 32 1050 +50 21 (22)
(33)
Oferta de Escola: DT/ALUNO 50 1 50 1 50 1
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NOTAS:

Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho
(a) A carga horaria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente de formacao.

(b) A organizacdo do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral, semestral, ou
outro, de acordo com a alinea e) do n.2 2 do artigo 19.2.

(c) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
basico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario.

No caso de o aluno iniciar uma lingua, tomando em conta as disponibilidades da escola, poderd
cumulativamente dar continuidade a Lingua Estrangeira | como disciplina facultativa, com aceitagdo
expressa do acréscimo de carga horaria.

(d) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

(e) e (f) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de opgdes
da alinea (e).

(g) Oferta dependente do projeto educativo da escola — conjunto de disciplinas comum a todos os cursos.

(h) Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo nunca inferior a 45
minutos, a organizar na unidade definida pela escola.

(i) Em funcdo das opgdes dos diversos cursos cientifico -humanisticos.

(j) Do somatdrio das cargas hordrias alocadas a cada disciplina resulta um tempo total inferior ao total
constante na matriz, ficando ao critério da escola a gestdo do tempo sobrante.

(k) Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de formagao.

* No 10.2 Ano, Prestagdo de Apoio a portugués e a matematica A, a alunos que transitaram com niveis
inferiores a trés.

*No 11.2 e 12.2 anos de escolaridade, os alunos terdo 50 minutos no seu horario para “PEN” — preparagdo
para exame

nacional”, nas disciplinas de exame, de acordo com as OPCOES/CURSOS.
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MATRIZ CURRICULAR - Curso cientifico-humanistico de Ciéncias Socioeconémicas (CSE)

Componentes de formagao (b)

Carga horéria semanal — 50 minutos — Minutos/TL @

10.2 ano 11.2 ano 12.2 ano
100+100 100+100 100+100 + 50
Portugués = . 4 . 4 (200) Sob :
g (200) + (50°) (180) + (20) (20°)+30°Ref
o Sob (200) Sob (200
Lingua = 100+50 100+100 (150)
. 3 3 4
Estrangeira, Il (c) | 2 (150) +(50) Ref
@
a 100+100 (150) 100+50
Filosofia ; 4 3 --- ---
g + (50) Ref (150)
<
Educacio Fisica o 100+50 3 100+50 3 100+50 3
Matematica A 100+100+50 100+100+50 1oo+1(‘)0 +50=
Trienal = 5 5 (250°) Sob 6
ESPECIFICA (Trienal) = (250) (250) (20°)+30"Ref
[ieTaTa))
Opgaes (d): (Bienal)
] 100+100+ 100 + 100+100+ 100 +
Geografia A 15" (315) + (35") 7 15" (315) +(35") 7
= Ref (350) Ref (350)
Economia A = 100+100+ 100 + . 100+100+ 100 + 7
conomia 15 (315°) + (357) 15" (3157) + (35°)
Rof (2EN) Rof (2EN)
Opgdes e) f) g): (anual)
Fisica - - 100+50 3
Aplic. Inf. o - — e 100+50 3
<z
Tempo a cumprir z § 1600 32 1600 32 1035+15 21
23
o>
Tempo sobrante Sz 20’ -—- 20’ e e
(%]

Tempo a cumprir + Reforgo ° 120’ Ref 33 120’ Ing 33 60"Ref 21
Educacgdo M. Relig. e Catdlica(h) 50 1 50 1 50 1
Total (h) (i) (j) 1600 (1650) 32 1600 (1650) 32(33) 1050 +50 21(22)
Oferta de Escola: DT/ALUNO 50 1 50 1 50 1
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NOTAS:

Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho
(a) A carga horaria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente de formagao.

(b) A organizacdo do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral, semestral, ou
outro, de acordo com a alinea e) do n.2 2 do artigo 19.2.

(c) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
basico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario.

No caso de o aluno iniciar uma lingua, tomando em conta as disponibilidades da escola, poderd
cumulativamente dar continuidade a Lingua Estrangeira | como disciplina facultativa, com aceitagao
expressa do acréscimo de carga horaria.

(d) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

(e) e (f) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de opgGes
da alinea (e).

(g) Oferta dependente do projeto educativo da escola — conjunto de disciplinas comum a todos os cursos.

(h) Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo nunca inferior a 45
minutos, a organizar na unidade definida pela escola.

(i) Em funcdo das opgGes dos diversos cursos cientifico -humanisticos.

(j) Do somatdrio das cargas hordrias alocadas a cada disciplina resulta um tempo total inferior ao total
constante na matriz, ficando ao critério da escola a gestdo do tempo sobrante.

(k) Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de formagao.

* No 10.2 Ano, Prestacdo de Apoio a portugués e a matematica A, a alunos que transitaram com niveis
inferiores a trés.

*No 11.2 e 12.2 anos de escolaridade, os alunos terdo 50 minutos no seu horario para “PEN” — preparagao
para exame

nacional”, nas disciplinas de exame, de acordo com as OPCOES/CURSOS.
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MATRIZ CURRICULAR DO 2.2 CICLO
Carga hordria semanal — 50 minutos — Minutos/TL (a)
Componentes do curriculo (b)
5.2 ano 6.2 ano Total Ciclo
Areas Disciplinares:
Linguas e Estudos Sociais 525 10,5(b) 525 10,5(b) 21
Portugués 50+50+50+50+50 5 50+50+50+50+50 5
Inglés 50+50 2 50+50+50 3 —
Histdria e Geografia de Portugal 50+50+50 3 50+50 2 ( )
Cidadania e Desenvolvimento 25 1 25 1
(Semestral) 2 2
Matematica e Ciéncias 350 7 350 7 14
Matematica 50+50+50+50450 5 | 50+50+50+50+50 5 (700)
Ciéncias Naturais 50+50 2 50+50 2
Educagdo Artistica e Tecnolégica 325 6,5 (d) 325 6,5 (d) 13
Educagdo Visual 50+50 2 50+50 2
| i
Educagdo Tecnoldgica 50+25 1= 50+25 1=
Z Z (650)
Educagdo Musical 50+50 2 50+50 2
Tec. De Inf. E Comunicagdo 50 1 50 1
Educag3o Fisica 50+50+50 3 50+50+50 3 6(300)
Tempo a cumprir 1350 27 1350 27 54 (2700)
Ed. Moral e Religiosa Catélica € 50 1 50 1 2 (100) 1
Oferta Complementar (d) - -— - -
Apoio ao Estudo (e) AE (100) 2 AE (100) 2 4
Port. (5.2 € 6.9) 50 1 50 1
(200)
Mat. (5.2  6.2) 50 1 50 1
Oferta CEA (f)
Outros Apoios OA (300) 3 OA (100) 2 5
DT/Aluno 50 1 50 1
Apoio Reforgo a Ciéncias Naturais 50 1 50 1 (250)
Apoio Reforgo a Inglés 50 1
Total de Tempo a cumprir 1600 33 1550 32 65 (3250)

Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho

alinea e) do n.2 2 do artigo 19.2.

unidade definida pela escola.

Ihe € destinado e as regras de frequéncia.
(f) Componente que possibilita a frequé

ia de outros d

(a) A carga hordria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente de curriculo.
(b) A organizagdo do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral, semestral, ou outro, de acordo com a

(c) Disciplina de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo nunca inferior a 45 minutos, a organizar na

(d) Componente destinada a criagdo de nova(s) disciplina(s) para enriquecimento do curriculo, através da utilizagdo do conjunto
de horas de crédito. Disciplina(s) de oferta facultativa, mas de frequéncia obrigatéria quando exista(m).
(e) Componente de apoio as aprendizagens cuja oferta é objeto de deciséo da escola, bem como a sua organizagdo, o tempo que

inios da drea artistica, ao longo do ciclo, cuja oferta é objeto de decisdo
da escola, bem como a sua organizagédo, o tempo que lhe é destinado e as regras de frequéncia, privilegiando, para o efeito, os
recursos humanos disponiveis, através da utilizagdo do conjunto de horas de crédito.
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ORGANIZACAO do ANO LETIVO —2025/2026

MATRIZ CURRICULAR DO 3.2 CICLO

Carga horaria semanal — 50 minutos — Minutos/TL ()

Componentes do curriculo (b) ‘

7.2 ano | 8.2ano | 9.2 ano I Total Ciclo
Areas Disciplinares/Disciplinas
R 200 | 200 ‘ 200
Portugués 100+50+50 4 100+50+50 4 100+50+50 4 12 (600)
Linguas Estrangeiras 250 5 250 5 250 5
Inglés 100+50 3 | 100450 3 | 100+50 3
: s ‘ | 15 (750)
Llngua Estrangelra Il 100 2 100 2 100 2
Ciéncias Sociais e Humanas ; :
275 5,5 225 4,5 225 4,5 14,5 (725)
Historia 50450 2 50450 2 50450 2
Geografia 100+50 3 ' 50+50 2 50+50 2
Cidadania e Desenvolvimento 2 1 o 1 35 1
(semestral) 2 | 2 2
. 200 | 200 | 200
Matematica 100+100 4 100+100 4 100+100 4 12 (600)
Ciéncias Fisicas e Naturais 2 ? | 20 8 200 6 17 (8s0)
Ciéncias Naturais 50+50 2 50+100 3 50+50+50 3
Fisico-Quimica 100450 3 50+100 3 | 50s50+50 3
Educagdo Artistica e Tecnoldgica 175 3,5 175 (b) 3,5 175 (b) 3,5 10,5 (525)
Educagdo Visual 100 2 100 2 100 2
Complemento a Educagdo 1 1 | 1
Artistica (c) — STEAM (semestral) 25 3 25 o) 25 3
Oferta de Escola: (e) — S S —
Tecnologias de Informagdo e 50 1 50 1 50 1
Comunicagdo (TIC)
Educsgho Fisicx 100+50 3 100+50 3 100+50 3 9 (450)
Ed. Moral Religiosa e Catélica (d) (50) 1 (50) (1) (50) (1) 3 (150)
TOTAL 1500 30 1500 30 1500 30 "
(1550) (31) (1550) (31) | (1550) (32) (4500)
Sufaking 50 1 50 1 50 1 3

Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho

(a) A carga hordria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente de curriculo.

(b) A organizagdo do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral, semestral, ou outro, de acordo com a alinea e) do
n.2 2 do artigo 19.0.

(c) Oferta de Educagdo Tecnoldgica e ou de outra na drea artistica, privilegiando, para o efeito, os recursos humanos disponiveis.

(d) Disciplina de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo nunca inferior a 45 minutos.

(e) Componente destinada a criagdo de nova(s) disciplina(s) para enriquecimento do curriculo, com recurso ao conjunto de horas de crédito.
A(s) nova(s) disciplina(s), criada(s) pela escola no tempo destinado a Oferta Complementar, apresenta(m) identidade e documentos
curriculares préprios. Disciplina(s) de oferta facultativa, mas de frequéncia obrigatéria quando exista(m).
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CURSOS PROFISSIONAIS - ESTRUTURA MODULAR

Curso Técnico de Informatica de Gestao - 2025 - 2028

FCT (UFCD -Opcionais)

1.° ANO - 2025-2026 2° ANO - 2026-2027 3.° ANO - 2027-2028
N.° semanas I 33 N.° semanas I 30 N.° semanas I 27 j
DISCIPLINAS = = = =
Horas de Formagédo Horas de Formacgéao Horas de Formagao '9
Méduios / UFCD Auesde S0 D::;: Modos (UFCD | - S:"n::e S0 Heres Méduos/ UFCD. | = s:‘m::e S0 D::d‘:sh
Formagao Sociocultural
Portugués 1.2.3 364 4 120 100 0 4,56 4,00 4 120 100 0 7.8,9 533 6 144 120 0 320
Inglés 1253 2,79 3 92 76 0 4,56 290 3 87 72 0 7.8,9 322 4 87 72 0 220
Area de Integragio 12 2,70 3 89 74 0 3,4 293 3 88 73 0 5,6 326 3 88 73 0 220
T.IC 1,2 1,82 2 60 50 0 5,6 2,00 2 60 50 0 = 100
Educagio Fisica 1,4,7,10, 14 1,82 2 60 50 0 2,5,8,11,15 2,00 2 60 50 0 3,6,9,12 16, 13 | 1,78 | l 48 40 0 140
TOTAL 350 0 TOTAL 345 0 TOTAL 305 0 1000
Formagao Cientifica
Matematica P1, P2, OP5, OP8, OPY 4,55 5 150 125 0 P3, P4, OP12, OP11 4,00 4 120 100 0 P5, P6..... 333 4 90 75 0 300
Economia 1,23 2.82 3 93 77 0 456 290 3 87 72 0 78 230 3 62 51 0 200
TOTAL 202 0 TOTAL 172 0 TOTAL 126 0 500
Formagdo Técnica
Linguagens de Programagio 1,2,3,4,5,6 564 6 186 155 0 7,8,9,10,11,12 | 6,00 6 180 150 0 13, 14, 15, 16, 17 6,81 7 184 153 0 458
Oegaatencdo de Emgrosss & 1,2,3,4,5 409 4 135 112 0 67,8,9,10 5,00 5 150 | 125 0 11,12 222 2 60 50 0 287
Aplicagoes de Gestdo
Sistemas de Informagéo 1,2 34 4,36 4 144 120 0 56 2,40 2 72 60 0 7.8 3,22 3 87 72 0 252
Apiicagées |nformética~s e 1.23 242 2 80 66 0 4.5 253 3 76 63 0 6.7 2,41 3 65 54 0 183
Sistemas de Exploracao
TOTAL 453 0 TOTAL 398 0 TOTAL 329 0 1180

FCT 100 200 300 600
| ToTAL| | 1239 [ 130 | I ToTaL| | 1150 [ 156 | I ToTal| IEREES | 3361 |
UFCD Obrigatérias 38 | 39 | 1239 [ 2135 | 0 | 6 | 38 [ 39 [ 1150 [ 2071 | 0 | 8 | 35 | 38 |
I U CD Opcionais
Sede: Escola Basica & Secundana Dr. Machado de Matos, Felgueiras 22 Rua de Pombeiro de R:bawzea 600 - 4610-642 POMBEIRO DE RIBAVIZELA 255340310 - Fax: 255340319 e-mail: geral 2@aemachadodematos pt
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151490 - ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DR. MACHADO DE MATOS, FELGUEIRAS

CURSOS PROFISSIONAIS - ESTRUTURA MODULAR

Curso Técnico de Informatica de Gestao - 2024 - 2027

1.° ANO - 2024-2025 2.° ANO -2025-2026 3.2 ANO -2026-2027
N.° semanas I 33 N.° semanas | 30 N.° semanas | 27 é
DISCIPLINAS = = = =
Horas de Formagao Horas de Formagao Horas de Formagao o
-
T | Aulas de 50 min | Horas , % | Aulas de 50 min | Horas z | Aulas de 50 min | Horas
Mddulos / UFCD e = Horas D Médulos / UFCD . == Horas il Médulos / UFCD e e Horas A
Formagéo Sociocultural
Portugués 12,3 3,64 4 120 100 0 4,56 4,00 4 120 100 0 7.89 533 6 144 120 0 320
Inglés A5253 279 3 92 76 0 4,56 2,90 3 87 72 0 7.89 322 4 87 72 0 220
Area de Integragio 12 2,70 3 89 74 0 3,4 293 3 88 73 0 56 3,26 3 88 73 0 220
T.IC D 1,82 2 60 50 0 56 2,00 2 60 50 0 = 100
Educagéo Fisica 1:2:3:4,5 1,82 2 60 50 0 6,7,8,9 10 2,00 2 60 50 0 11, 12,13,14,15,16 | 1,78 2 I 48 40 0 140
TOTAL 350 0 TOTAL 345 0 TOTAL 305 0 1000
0O ao e a
Matematica 1, P2, OP5, 0P8, OPY 4,55 5 150 125 0 |P3,P4,0P12, OP11 4,00 4 120 100 0 PS5, P6,.... 333 4 90 75 0 300
Economia 123 2,82 3 93 7 0 456 2,90 3 87 72 0 7.8 2,30 3 62 51 0 200
TOTAL 202 0 TOTAL 172 0 TOTAL 126 0 500
ormagao
Linguagens de Programagao 1,2,3,45,6 6,09 6 201 167 0 7,8,9 10,11, 12 553 5 166 138 138 13, 14, 15, 16, 17 6,81 7 184 153 153 458
?",’.""izf‘"“"’::e;;’t'g;e“s e 1,2,3,4,5 436 4 144 120 0 67.8,9,10 470 5 141 17 17 1,12 222 2 60 50 50 287
Sistemas de Informagao I3 339 4 112 93 0 4,56 3,50 3 105 87 87 7,8 322 3 87 72 72 252
Aplicagoes Informaticas e
Sistemas de Exploragiio 1:2 176 2 o8 & 0 34,5 327 3 98 81 81 6.7 241 3 65 54 54 183
TOTAL 428 0 TOTAL 423 423 TOTAL 329 329 1180
Educagéo Moral e Religiosa 091 1 30 25 0 1,67 2 50 41 0 0,67 1 18 15 0 81
FCT (UFCD - Opcionais)
FCT 100 200 300 600
I TOTALl 39 | 1209 I 1105 I TOTALl 39 l 1182 | 1181 | | TOTALl 38 | 933 I 1075 | 3361 I
UFCD Obrigatdrias 37 | 39 | 1209 | 2085 0 0 [ 39 | 39 | 1182 | 2121 | 846 | 8 [ 35 | 38 |

I D Opcionais

Sede: Escola Basica e Secundéria Dr. Machado de Matos, Felgueiras B2 Rua de Pombeiro de Ribavizela, 600 - 4610-642 POMBEIRO DE RIBAVIZELA 255340310 - Fax: 255340319 &-mail: ge
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151490 - ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DR. MACHADO DE MATOS, FELGUEIRAS

CURSOS PROFISSIONAIS - ESTRUTURA MODULAR

Curso Técnico de Desporto - 2025 - 2028

1.9 ANO - 20252026 29 ANO - 20262027 3. ANO - 20272028
N.° semanas I 33 N.° semanas | 30 N.° semanas | 27 ;:‘
DISCIPLINAS Horas de Formagdo Horas de Formagao Horas de Formagao §
e e Aulas de 50 min Horas Lo | Aulas de 50 min Horas TR, | Aulas de 50 min | e
Por Semana PorAno Desdob.

Formagio Sociocultural
Portugués 1,2,3 364 4 120 100 0 4,56 400 4 120 | 100 0 7.8,9 533 6 144 | 120 0 320
Inglés 1.2.3 279 3 92 76 0 4,56 2,90 3 87 72 0 7,8,9 322 4 87 72 0 220
Area de Integragio 12 2,70 3 89 74 0 3,4 293 3 88 73 0 5,6 326 3 88 73 0 220
TLC 1,2 1,82 2 60 50 0 56 2,00 2 60 50 0 : 100
Educagéio Fisica 14,7.10,14 1,82 2 60 50 0 2581115 2,00 2 60 50 0 3,69,12,16,13 | 178 | 2 | 48 40 0 140

TOTAL 350 0 TOTAL 345 0 TOTAL 305 0 1000
Formagao Cientifica
Matematica P1,P2, 0P8 2,73 3 90 75 o | p3.opi1,0P13 | 300 3 90 75 0 22 3 60 50 0 200
Estudo do Movimento 1,23 315 3 104 86 0 45 217 2 65 54 0 6.7 267 3 72 60 0 200
Psicologia P1, P2 1,64 2 54 45 0 P3, P4 22 2 66 55 0 : 100

TOTAL 206 0 TOTAL 184 0 TOTAL 110 0 500
Formagado Técnica
Bases de Treino Desportivo | /20" 5520 /245 | 364 4 120 | 100 0 9437, 9434 3,00 3 ) 75 0 9435, 9438 333 3 % 75 0 250
Modalidades Individuais 9445,94499452 | 2,73 3 90 75 0 | 9447, 94469451 | 4,00 4 120 | 100 0 9448, 9450 444 4 120 | 100 0 275
Modalidades Coletivas 9440,9444, 9441, | e 5 150 | 125 0 | 9439.9443.9499, | g 4 150 | 125 0 | 9500 94959517 | 333 3 %0 75 0 325

9442 9516, 9493

Atividades de Academia 9454, 9453,9457 | 455 5 150 125 0 e 6,00 5 180 | 150 0 8628, 9460 3,33 3 %0 75 0 350

TOTAL 425 0 TOTAL 450 0 TOTAL 325 0 1200

FCT (UFCD - Opcionais)

FCT 300 300 600
| TOTALl 40 | 1209 | 1006 I I TOTALl 37 | 1166 | 1270 | TOTAL| 35 | 907 | 1055 | ‘ 3331 |
Sede: Escola Basica e Secundana Dr. Machado de Matos, Felgueiras 52 Rua de Pombeiro de Ribavizela, 600 - 4610-642 POMBEIRO DE RIBAVIZELA & 255340310 - Fax: 255340319 e-mail: geral 2@aemach matos_pt
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151490 - AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MACHADO DE MATOS, FELGUEIRAS

CURSOS PROFISSIONAIS - ESTRUTURA MODULAR

Curso Técnico de Desporto - 2024 - 2027

Educacdo Moral e Religiosa

FCT (UFCD - Opcionais)

1.° ANO - 2024-2025 2.° ANO - 2025-2026 3.° ANO - 2026-2027
N.° semanas | 33 N.° semanas ] 30 N.° semanas ] 27 é
BSCRLIAS Horas de Formagao Horas de Formagao Horas de Formagao :C:)
B — Aulas de 50 min Horas S — [ Aulas de 50 min | [ Aulas de 50 min | Horas
Desdob

Formagao Sociocultural
Portugués 1,2,3 3,64 4 120 100 0 4,56 4,00 4 120 100 0 7.8,9 5,33 6 144 120 0 320
Inglés 1,2,3 2,79 3 92 76 0 4,56 2,90 3 87 72 0 7.8,9 3,22 4 87 72 0 220
Area de Integragdo 1,2 270 3 89 74 0 3,4 2,93 3 88 73 0 5,6 3,26 3 88 73 0 220
T.I.C 1,2 1,82 2 60 50 0 56 2,00 2 60 50 0 = 100
Educagdo Fisica 1,4,7,10,14 1,82 2 60 50 0 25,811,115 2,00 2 60 50 0 3,6,9,12,16,13 | 1,78 I 2 [ 48 40 0 140

TOTAL 350 0 TOTAL 345 0 TOTAL 305 0 1000
Formagdo Cientifica
Matematica P1, P2, OP8 2,73 3 90 75 0 P3, OP11, OP13 3,00 3 90 75 0 P4.. 2,22 3 60 50 0 200
Estudo do Movimento 1,23 3,15 3 104 86 0 4.5 217 2 65 54 0 6,7 2,67 3 72 60 0 200
Psicologia P1, P2 1,64 2 54 45 0 P3, P4 22 2 66 55 0 - 100

TOTAL 206 0 TOTAL 184 0 TOTAL 110 0 500
Formagdo Técnica
Bases de Treino Desportivo 2ot igg' f24 3,64 4 120 100 0 9437, 9434 3,00 3 90 75 0 9435 9438 333 3 90 75 0 250
Modalidades Individuais 9445, 9449, 9446 2,73 3 90 75 0 9447, 9451, 9452 | 4,00 4 120 100 0 9448, 9450 444 4 120 100 0 275
Modalidades Coletivas st B 5 150 125 b e i d 4 150 | 125 0 | o500, 9405 9517 | 333 3 90 75 0 325
Atividades de Academia 9454, 9453,9457 | 4,55 5 150 125 0 %‘f:é gjgg 6,00 5 180 150 0 8628, 9460 333 3 90 75 0 350

TOTAL 425 0 TOTAL 450 0 TOTAL 325 0 1200

FCT 300 300 600
TOTAL] 40 | 1200 [ 1006 ] I TOTALI 37 ] 1166 | 1320 I | TOTALI 35 | 907 I 1055 l ] 3381 I
Sede: Escola Basica & Secundaria Dr. Machado de Matos, Felgueiras 20 Rua de Pombeiro de Ribavizela, 600 - 4610-642 POMBEIRO DE RIBAVIZELA % 255340310 - Fax: 255340319 e-mail: geral 2@aemach s pt
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i REPUBLICA EDUCACAD
% PORTUGUESA
151490 - AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MACHADO DE MATOS, FELGUEIRAS
CURSOS PROFISSIONAIS - ESTRUTURA MODULAR
Curso Técnico de Desporto - 2023 - 2026
1.° ANO - 2023-2024 2° ANO -2024-2025 3.° ANO - 2025-2026
N.° semanas | 33 N.° semanas l 30 N.° semanas I 27

DISCIPLINAS

Horas de Formagao

Horas de Formagao

Horas de Formagao

TOTAL

Formagéo Sociocultural

Mddulos / UFCD

Aulas de 50 min

Médulos / UFCD | A denl o

Madulos / UFCD I el )

FCT
FCT (UFCD - Opcionais)

Portugués 123 364 4 120 100 0 456 4,00 4 120 100 0 7.8,9 5,33 6 144 120 0 320

Inglés 15253 279 3 92 76 0 4,56 2,90 3 87 72 0 7.89 32 4 87 72 0 220

Area de Integragao 12 270 3 89 74 0 3,4 2,93 3 88 73 0 5,6 3,26 4 88 73 0 220

T.IC 1,2,3,4 364 4 120 100 0 - - 100

Educagao Fisica 1,4,7,10,14 1,82 2 60 50 0 2,58,11,15 | 2,00 l 2 l 60 50 0 3,6,9,12,16,13 | 1,60 | 2 | 48 40 0 140
TOTAL 400 0 TOTAL 295 0 TOTAL 305 0 1000

Formacao Cientifica

Matematica A2,B1,A3 364 4 120 100 0 AT A6 2,00 2 60 50 0 A9, A10 2,22 3 60 50 0 200

Estudo do Movimento 1253 3,15 3 104 86 0 4,5 2,17 2 65 54 0 6,7 2,67 3 72 60 0 200

Psicologia P1,P2 1,60 2 54 45 0 P3, P4 22 2 66 55 0 = 100
TOTAL 231 0 TOTAL 159 0 TOTAL 110 0 500

O d ao

Bases de Treino 7250, 9436, 7245,

Desporiivo e 364 4 120 100 0 9437, 9434 3,00 3 90 75 0 9435, 9438 333 3 90 75 0 250

Modalidades Individuais 9445, 9449 9452 273 3 90 75 0 9447, 9446 9451 4,00 4 120 100 0 9448, 9450 444 4 120 100 0 275

Modalidades Coletivas S0 ol St 455 5 150 125 0 Se29:0403, 94, 5,00 4 150 125 0 9500, 9495, 9517 333 3 90 75 0 325

9442 9493 9516
= : 9456, 9455, 9459,
Atividades de Academia 9454, 9453, 9457 455 5 150 125 0 Gich 6,00 5 180 150 0 8628, 9460 333 3 90 75 (] 350
425 TOTAL

FCT

100

250

TOTALI 43 | 1299 | 1181 | 0 |

TOTAL| 36 | 1136 | 1195 | 0 |

TOTALl 36 I 907 [

0

UFCD Obrigatérias

I D Opcionais

Sede: Escola Basica e Secundana Dr. Machado de Matos, Felgueiras & Rua de Pombeiro de Ribavizela, 600 - 4610-642 POMBEIRO DE RIBAVIZELA ‘R 255340310 - Fax: 255340319 e-mail: geral 2@aemachadodematos pt
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151490 - AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MACHADO DE MATOS, FELGUEIRAS

CURSOS PROFISSIONAIS - ESTRUTURA MODULAR

Curso Técnico de Restaurante e Bar - 2024 - 2027

1.2 ANO - 2024-2025 2.° ANO - 2025-2026 3.2 ANO - 2026-2027
N.° semanas [ 33 N2 semanas [ 30 N.° semanas | 27 =
DISCIPLINAS = = = =
Horas de Formagao Horas de Formagdo Horas de Formagdo g

Aulas de 50 min Aulas de 50 min Horas Aulas de 50 min

Mo I UF I
D b. dodulos / UFCD

Médulos / UFCD l

Médulos / UFCD

Formagio Sociocultural

Portugués 1,2,3 364 4 120 100 0 4,56 400 4 120 100 0 7.8,9 533 6 144 120 0 320
Inglés 1,2,3 279 3 92 76 0 4,56 2,90 3 87 72 0 7.8,9 322 4 87 72 0 220
Area de Integragdo 12 2,70 3 89 74 0 3.4 293 3 88 73 0 5.6 326 3 88 73 0 220
TIC 1,2 1,82 2 60 50 0 56 2,00 2 60 50 0 - 100
Educago Fisica 14,7.10,14 1,82 2 60 50 0 2581115 2,00 2 60 50 0 3,69,12,16,13 | 178 | 2 | 48 40 0 140
TOTAL 350 0 TOTAL 345 0 TOTAL 305 0 1000
Matemética P1, P2, OP9 2,73 3 90 75 0 P4,0P3,0P11 | 300 3 90 75 0 P3... 222 3 60 50 0 200
Economia 1.2.3 3,15 3 104 86 0 45 217 2 65 54 0 6,7,8 267 3 72 60 0 200
Psicologia P1, P2 1,64 2 54 45 0 P3, P4 22 2 66 55 0 - 100
TOTAL 206 0 TOTAL 184 0 TOTAL 110 0 500
Formagao Técnica
Gestdo e Contolo 8286, 8287 273 3 90 75 0 8352 1,00 1 0 25 0 7844 1,11 1 0 25 0 125
Tecnologia Alimentar 7731 091 1 30 25 0 8211 1,00 1 E0) 25 0 8259,8337 2,22 3 60 50 0 100
gggﬁ' gggg’ gggg 8271,8297,8340, 83338341,
Servigo de Restaurante e Bar 233850 | 1364 14 450 375 o | 833683328342, | 12,00 12 360 300 0 83437298,8329, | 11,11 11 300 250 0 925
8283, 7297, 4214, 8317 8346, 8321
3297, 8260 .
0

FCT (UFCD - Opcionais)

FCT 120 220 310 650
I TOTALl 1 I 1269 I 1176 I | TOTALI 35 I 1046 I 1140 I I TOTALl 37 | 907 l 1065 | | 3381 |
UFCD Obrigatérias
I U CD Opcionais
Sede: Escola Basica e Secundaria Dr. Machado de Matos, Felgueiras 2 Rua de Pombeiro de Ribavizela, 600 - 4610-642 POMBEIRO DE RIBAVIZELA R 255340310 - Fax: 255340319 e-mail: geral 2@semachadodematos.pt
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